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Csend, nyugalom — megoldhato?
Lég- és léepéshanggatlas a lakasokban
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Amit elvarhatunk jé hangszigetelés esetén —

és amit nem
\\\\).
\

Az életviteli kérdések (gyakran bulizo szomszéd, eltérd életritmus, kisgyerekes csalddok, stb.)
nem tartoznak a hangszigetelési kbvetelmények kérdéskoréhez.

‘Jogos’ elvarasok:

m Ne zavarjon a szomszéd normal életvitele.
m Ne halljam a szomszédbdl a beszélgetést.
|
|

Ne halljam a szomszéd jarkalasat.
Ne kelljen felhangositani a TV-t a kozlekedési zajok miatt.

16 lenne’, de nem realis elvarasok:

m Ne halljam, ha bulizik a szomszéd.
m Ne halljam, ha rohangalnak a szomszéd gyerekei.
m Ne halljam a koézlekedési zajt.
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A hangszigetelés két alapfogalma

Léghangszigetelés:

Beszédhangok szigetelése
Frekvenciafliiggé
Sulyozott érték a mingsitéshez

Kilon mennyiség a homlokzati hangszigeteléshez @ X@ Lg
£ ' i

Lépéshangszigetelés: |§ & }L‘

m Jarkalas okozta zajok szigetelés | .

m Frekvenciafiiggd & gl 5 g
m Sulyozott érték a mingsitéshez ﬁ 2 }2
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A dB és a dB(A)

dB

m Afulkb. 0,0001 Pa és 100 Pa kdzotti hangnyomasokat érzékeli
m A dB (decibel) egy viszonyszam, pl. Lp=10*log(p/p0)

m Sajatsagos aritmetika: 50 dB + 50 dB = 53 dB, azaz két porszivd
egyltt 3 dB-vel hangosabb, mint egy porszivo g
—4

dB(A)

m A szubjektiv érzékelés és a hangnyomas objektiv mérészama
kozotti kapcsolatot az A-sulyozas adja meg

m Hangszigetelés dB-ben, zaj dB(A)-ban kifejezett
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Akusztikai kovetelmények

Léghangszigetelés:

Belsé hangszigetelés R,+C [dB]
Tarsashazi lakdsok kdzo6tt min. 51 dB
Sorhazak, ikerhazak min. 56 dB
Szigoritdsok, pl. étterem 10-20 dB
Homlokzati hangszigetelés R,+C,, [dB]

Lépéshangszigetelés:

| I-n,w [dB]

m Tlarsashazi lakasok kozott max. 55 dB
m Sorhazak, ikerhdzak max. 45 dB

m Szigoritdsok, pl. étterem 10-15 dB

Zajhatarértékek
| LAM

m Végeredményben az a cél, hogy alacsony legyen a zaj
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A fddémhez csapodo targyak
zajt keltenek szerkezetben

A zajok a fddémen és
a légrésen keresztul
is terjednek
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A szerkezetekben terjedd
hangenergia a tavolabbi
helyiségekben is zavaré lehet



Helyszini vagy laboratériumi hangszigetelés

Y / -‘
Laboratérium: vl
m Egy adott hatarold szerkezetet vizsgal, ‘steril’ korilmén @
Helyszin . Laboratdrium
m Egy konkrét beépitést vizsgal, az adott helyszinre jellemz6 keril6utakkal és P

kivitelezési hibakkal egyuitt

m Jel6lésben nagyon apro a kilonbség: R illetve R’, Lilletve U

Alkalmazas:

m Ahol csak lehet, helyszini beépitésre vonatkozik a kdvetelmény

Helyszin

O Pl. lakaselvalaszto fal R’,+C,, = 51 dB

m Méréstechnikai okok miatt ez nem mindig megoldhaté

o Pl. lakasbejarati ajto R,+C,, = 25/33 dB (elGszoba szerint)

v EmI ==
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Amire érdemes odafigyelni az épitkezés soran

Léghangszigetelés:

m A lakdsbejarati ajtd laboratdériumi akusztikai minGsitéssel rendelkezzen.

m A szabvanyban megadott kdvetelmény sokszor nem elég, célszeri R,,+C > 36 dB
mindsitésl ajtd beépiteni.

m A lakdselvalaszté fal laboratériumi mindsitése Ry, +C > 54 dB legyen.

m Min. 1,5-1,5 cm vastag mész-homok vakolattal készuljon.

s s s s s . ’ . . ————y
m A lakaselvalaszté falak esetén a szarazvakolatot szigoruab kertilni kell. N~ ﬁ%
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m A lakdselvalaszté falban gépészeti vezetékek ne legyenek bevésve.

[T T TT
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m lkerhdzaknal, sorhdzaknal teljesen dilatalt szerkezeti megoldésokja\/asoltak. %9 2
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Amire érdemes odafigyelni az épitkezés soran

Lépéshangszigetelés:

_____________________ padléburkolat
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Amire érdemes odafigyelni az épitkezés soran

Lépéshangszigetelés:

P

m Lépéshangszigetelés okozta zajok csokkentése: a védendd helyiségben vagy a
forrasnal.

m Kozvetlenll a forrdsndl célszer(i védekezni, ezzel az 6sszes szomszédos
helyiséget védjik.

m A védekezés Usztatott fodémszerkezetekkel és/vagy padléburkolatokkal
torténik.

m Az Usztatott fodém jobban noveli a léghangszigetelést.

m Padléburkolatok jellemzésére: Lépéshangszigetelés-javitas, AL,,.

m AL egy minGsit6 érték, inkabb termékjellemz6. Nem szabad a fodémeknél
egyszerlen a AL, értékkel, mint javitd hatassal szamolni.
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Amire érdemes odafigyelni az épitkezés soran

Lépéshangszigetelés:

7

Uszépadld helyes kialakitasa
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m Aldbazat és a padléburkolat 6sszeér:

> Fa parketta esetén AL, = - 3+4 dB

> Keramia esetén Al’,,, = - 20 dB

m Aldbazat és a padléburkolat kdzott nem rugalmas a tomités:

> Kerdmia esetén AL’ = - 10+12 dB
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Uszépadlé helytelen kialakitasai
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Amire érdemes odafigyelni az épitkezés soran

Lépéshangszigetelés:

e Padld hatdsa a kerll6utas léghangszigetelésre
> ,a” eset: R'f2,w = 38 dB
> ,b” eset: R’f2,w =56 dB
> ,C” eset: R’f2,w =70 dB

e Mar a kdzepes hangszigetelési igények estén is meg
kell szakitani legalabb az usztatott padlét
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Amire érdemes odafigyelni az épitkezés soran

Lépéshangszigetelés:

—
[J Epitésion
E m I MINGSEGELLENGRZO A MINGSEG MERHETG.
INNOVACIOS NKFT. —

— — —
HO) oD O as
M| T

Csé’éttérés helyes kialakitasa

EMI - CONSTRUMA el6adasok

13




Utdlagos hangszigetelés lehetoségei

Az utdlagos hangszigetelés altalaban nehezen megoldhatd, koszos munkaval,
atalakitassal jar. Jellemz6 a lakétér, az alapteriilet érzékelheté mértékd

csokkenése.

Léghangszigetelés:
m Nincs olyan, hogy hangszigetel6 tapéta.

m Vizsgalni sziikséges a meghatarozé hangutakat.

m Hidba szigeteljlk a falat, azaz a kdzvetlen hangutat, ha a keri(il6ut hatasa nagyobb.

Lépéshangszigetelés:
m A forrasnal lenne célszer( csokkenteni, a panaszos oldalardl kevésbé hatékony.

m Kompromisszum lehet a megfelel6 padldburkolat alkalmazasa (pl. sz6nyeg).

Nem hangszigetel6 megoldds, de az elfedd zajok is segithetnek (pl. akvdrium).
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v EMI

KOSZONOM MEGTISZTELO FIGYELMUKET!

llyés Laszlo
zaj- és rezgésvédelmi szakértd
lilyes@emi.hu



