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ELOSZO

Az épitGipar fejl6désével, az épitésligyi szabalyozasi kornyezet folyamatos valtozasaval az épitési és lizemel-
tetési folyamat szereplGire egyre Osszetettebb feladatok harulnak. Ezen feladatok ellatdsa — a szakmai isme-

reteken tul — nagymértékben a hatdlyos jogszabalyok, valamint a szabvanyok alkalmazésan alapul.

Az épitési és lizemeltetési folyamat szerepl8inek napi munkajahoz az épitésigyi mdszaki iranyelvek gyakor-

lati segitséget nyujtanak.

Bizunk abban, hogy az Ujjaélesztett, és az épitési torvényben szabdlyozott épitéstigyi miszaki irdnyelvek az
épitéstigy minden terlletén fontos eszkdzeivé valnak a mindség biztositasanak, és ezaltal a gazdasag fejl6-

désére hosszutavu hatést gyakorolnak.

Az épitéstgyi mUszaki irdnyelv az épitéslgyi szerepl6ket, az épitSipart tamogatd olyan dnkéntesen alkal-
mazhatd szabadlyozasi eszkdz, amely hatékonyan, és gyorsan tud valaszolni az iparag kilsé és belsé mUszaki

és gazdasagi kihivasaira.

Az épitésiigyi mlszaki irdnyelv lényegében mddszertan arra, hogy az elvardsokat, kovetelményeket hogyan
lehet hatékonyan teljesiteni mindazon terUleteken, ahol jogszabaly, szabvany nem ad, vagy nem teljes ko-

rden ad Utmutatast, illetve minden olyan esetben, ahol tobb szabvanyt, szabalyt kell egyidejlleg alkalmazni.
Az épitésigyi mlszaki iranyelv f6bb jellemzdi:

» szakmaisag, kozérthetdség;

b tomorség, konnyen kezelhet6ség;

> egységes tartalmi és formai rend;

) rendszerezettség;

» mindenki szdmdra biztositott hozzaférés.

Az épitéstigyi miszaki irdnyelvek alkalmazédsa 6nkéntes. Azonban abban az esetben, ha miszaki tartalmu

jogszabalyban, szerz8désben, illetve mellékleteiben keril rogzitésre, Ugy az kotelezé érvényd.

Az épitéslgyi mUszaki iranyelvek elfogadasat széles kord szakmai egyeztetés el6zi meg, annak érdekében,

hogy a benntk foglaltak szakmai konszenzuson alapuljanak.

Ezuton szeretnénk megkdszonni az el6készitésében résztvevd szakemberek lelkiismeretes és aldozatos

munkajat, ami nélkdl jelen épitésligyi mUszaki iranyelv nem johetett volna létre.
Szintén kdszonettel tartozunk az allami szervezetek tdmogatd anyagi és szakmai kdozremUkodéséért.

Kalon koszénet mindazon szakmai szervezeteknek és munkatdrsaiknak, akik munkdajukkal segitették az

épitéslgyi mUszaki iranyelv [étrehozasat.

EMSZB Titkdrsdga
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[ TARGY, ALKALMAZASI TERULET

lelen épitéstigyi mUszaki irdnyelv targya az épulletek egyes, jellemz&en emberi tartézkodasra szolgald

helyiségeihez tartozé akusztikai komfortkévetelmények megfogalmazasa.

Az épitésigyi mszaki irdnyelvnek nem targya:
b allatok, novények tartdzkodasi kornyezetének (allattartd telepek, ndvényhazak, stb.) vizsgalata,

» a helyiségekben megengedhetd rezgésterhelés vizsgalata, beleértve az épiiletkdrosodast jelentd és

az emberre hatd rezgéseket is,

> a kilonbozé kovetelmények eléréséhez, teljesitéséhez szilkséges miszaki megolddsokra,

méretezésre, modellezésre vonatkozé eljarasok, mddszerek ismertetése,

> a kilonboz6 kovetelmények teljestlésének méréssel torténd ellendrzésével kapcsolatos kérdések

vizsgalata.

A kielégité és elvarhatd helyiséghasznalat szamos esetben megkivanja a megfelel§ akusztikai kérnyezet
megvaldsitasat, és ennek érdekében a helyiség hangelnyelési és hangterjedési jellemz8inek tervezését, az
éplletgépészettdl és egyéb forrdsoktdl szarmazod zajterhelés nagysaganak korlatozadsat és a megfeleld bel-
s6, illetve homlokzati hangszigetelés kialakitasat is. A helyiségek felsorolt akusztikai jellemzdi — tobbé-ke-

vésbé — fliggenek egymastdl, és azokat célszer(i egyltt értelmezni és kezelni.

A megfeleld akusztikai kornyezet megvaldsitasa sok esetben elengedhetetlen a helyiség rendeltetésszer(
hasznalata érdekében (pl. el6addtermek, hangversenytermek, studidk), mig mas esetekben komoly tarsa-
dalmi, gazdasagi el6nnyel jar, igy példaul lehetévé teszi a nyugodtabb pihenést, a hatékonyabb munkavég-
zést, illetve tanulast, vagy a gyorsabb gydgyulast, regenerdlddast. A kellemes akusztikai kbrnyezet elSsegiti
a kiegyensulyozottabb életvitelt, ami nemcsak az egyén, hanem a tarsadalom egésze szempontjabdl is
hasznos. Specialis esetekben —igy a veszélyhelyzetekben alkalmazott rendszereknél — akar életek is mulhat-

nak a beszédérthetdség biztositasan.

Az épitéslgyi miszaki irdnyelv az épitett kdrnyezet egyes, emberi tartdzkodasra szolgald helyiségei esetén
hatdrozza meg a megfelel§ hasznalatot biztosité akusztikai komfort kdvetelményeit. A helyiségek komfort-
jat igen sok, sokszor szubjektiv tényezd hatdrozza meg; jelen épitéstgyi mdszaki irdnyelv ezek kozil az uto-

zengési idére és a zajterhelésre vonatkozo akusztikai paramétereket targyalja.

Az épitéstgyi miszaki rdnyelvben megadott kdvetelmények teljesitése mellett biztosithatd az adott helyi-
ségtipusok altaldanosan elvarhato akusztikai komfortja. Nem célja az irdnyelvnek az optimalis akusztikai kor-

nyezet kérdését illetve ennek feltételeit vizsgalni.

Az épitésligyi mlszaki iranyelv azokat a leggyakoribb helyiségtipusokat igyekszik szimba venni, ahol akusz-
tikai komfortigények is felmerilhetnek. Az épitésligyi mlszaki irdnyelvben adott valamely kévetelménytél
még abban az esetben is el szabad térni, ha magat az épitésigyi miszaki irdnyelvet egy adott feladat
kapcsan kotelez6nek fogadjak el a felek, azonban ilyen esetekben ezt csak a felek beleegyezésével és pon-

tos miiszaki indokolassal szabad megtenni.
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[Pl FOGALMAK
2.1. A HELYISEGEK AKUSZTIKAI KOMFORTJAT JELLEMZ® MENNYISEGEK

A helyiségek akusztika megfelel6ségét alapvetéen harom, egymastdl teljesen nem flggetlenitheté téma-

korrel lehet jellemezni:

A.) Atérben torténé hangenergia dramlds id6- és térbeli lefolyasat leiré — teremakusztikainak nevez-

het6 — mennyiségekkel.

B.) Adott gerjesztési kornyezet mellett a szomszédos terekbdl atjutd hangenergia nagysagat megado

hangszigetelési képességekkel — ide értve a rezgésszigetelési tulajdonsdgokat is.

C.) Magdban a térben keletkezé hangenergia hatasara a tartdzkodasi zonaban kialakuld hangnyomas-

szintekkel, a zajterhelések nagysagaval.

A fizikai — és igy a fogalmi —rendszer atfedéseket mutat, nem minden esetben egyértelm( a fogalmak hasz-
nalata, értelmezése. Altalanossagban az mondhatd, hogy az A.) szerinti kérdéskort teremakusztikdnak ne-
vezzik, a B.) szerinti kérdéskort épiletakusztikdnak, mig a C.) esetben leginkabb a zajvédelem témakorével

adhatjuk meg a fogalmakat.

A hangszigetelés célja a zajterhelés csokkentése a védendd terekben, azaz a hangszigetelés eszkdz annak
érdekében, hogy a zajvédelmi célt elérjuk. Jelen épitésligyi m(iszaki iranyelv megadja a zajterhelésekre vo-
natkozé kovetelményeket. A hangszigetelési kovetelményeket a vonatkozd elGirdsoknak megfeleléen és

a zajterhelési kdvetelmények teljesitéséhez szikséges mértékben kell meghatdrozni.
A fogalommagyarazatoknal megadjuk a jelen épitésligyi mUszaki iranyelvben alkalmazott értelmezéseket.

A végsd cél minden esetben a helyesnek mondhaté akusztikai kornyezet kialakitasa kilonbozé mdszaki
megoldasokkal, de sok esetben még a megfeleld vagy optimalis akusztikai kornyezet meghatdrozasa sem
egyértelmd, kilondsen a teremakusztikai kérdések esetén. Jellemz8 egy szakmai konszenzus a kérdések je-
lent8s részében, de kilondsen magas teremakusztikai elvarasok (pl. hangversenyterem, stidid) esetén az

egyéni megitélés, az egyes emberek izlésébbl adodo kilonbségei is meghatdrozdak lehetnek.

Az akusztikai kdrnyezet részben szubjektiv megitélés(, és nem fliggetlen a tobbi, érzelmlnkre és értelmiinkre gya-

korolt hatastdl sem (pl. vilagitas, belséépitészet, kipihentség, hangulat, egészségi allapot, mentalis allapot, stb.).

2.2. A HELYISEGEK AKUSZTIKAI KOMFORTJANAK JELLEMZESE

Az épitéslgyi mlszaki irdnyelvben a teremakusztikai paraméterek kdzul az utdzengési idé szerepel a kdve-
telmények kdzott. Specidlisan, kifejezetten igényes akusztikai tervezés esetén egyéb teremakusztikai para-
méteretek kdvetelményként torténd megfogalmazasa is szikséges lehet a tervezés soran, de ezek el6ira-
sokban torténd rogzitése nem célszerld. Az emberi tartézkodasra szolgald helyiségek esetén jellemz&en
elegendd az utdzengési id6, mint teremakusztikai paraméter biztositdsa. Magasabb teremakusztikai igé-
nyek esetén — példaul zenei céld termeknél — tovabbi teremakusztikai paraméterek kévetelményeinek
meghatdrozasara is sor kerllhet, de ezek nem vagy nehezen altaldnosithatdk. A hangositott rendszerek be-

szédérthetdségének biztositdsa elektroakusztikai tervezési feladat, de az épitésligyi mlszaki irdnyelvben
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I EPITESUGYI MUSZAKI IRANYELV I'!EI'I1I



I EPITESUGYI MUSZAKI IRANYELV E/Eml

megadott utdzengési id6k mellett a megfelel§ beszédérthetGséget biztositd hangositasi rendszerek kiépité-

sének racionalis lehetdsége jellemzben biztositott.

Az utdzengési id6, mint akusztikai komfortparaméter egyrészt a zajcsokkentésben jatszik fontos szerepet,

masrészt a megfeleld beszédérthet6ség feltételeit biztositja.

Jelen épitéstgyi mlszaki irdnyelvben megadott utdzengési id6 kovetelmények maximum értékek. A zenei
kornyezet illetve a beszédérthet8ség biztositdsahoz egyes esetekben a teremakusztikai paraméteretekhez
egy optimalis tartomany meghatarozasa lehet célszer(, de az épitésigyi mdszaki irdnyelvben megadott szi-
tuadciokra nem szlkséges az utézengési idd alsé értékeit megadni. Az épitésligyi miszaki irdnyelvben tar-
gyalt helyiségek teremakusztikai tulcsillapitasa a gyakorlatban, a szokasos belséépitészeti megoldasok mel-
lett nem jellemz6; specidlis esetekben szakember bevondsa lehet sziikséges az alsd utdzengési korlatok és
az utdzengési id6k frekvenciafliggvényének pontositasa érdekében (pl. szokatlan alakd konferenciatermek,

feldjitdsok miatti adottsagok, stb.).
Zajcsokkentési, zajvédelmi szempontbdl a minél kisebb érték(i utdzengési idé a kedvezé.

A zajvédelmi és hangszigetelési kérdéseknél minden esetben egy minimalis elvarast jelol a kovetelmény.
Azt mondhatjuk, hogy a hangszigetelés és a zajvédelem — legaldbbis zajvédelmi szempontbdl — jellemzéen

nem vihetd tulzasba, azaz a minél nagyobb hangszigetelés és a minél kisebb zajterhelés a kivanatos cél.

2.3. FOGALOMMAGYARAZATOK

B Akusztika:

a hang, és altaldban a rezgések tudomanya. Gorog eredet(i sz6: akuein — hallani. Igen széles tudomanyte-
riletet 6lel fel, néhany szokdsos szakterilleti elnevezés: éplletakusztika, teremakusztika, varosépitési akusz-
tika, numerikus akusztika, fizikai akusztika, zenei akusztika, pszicholdgiai akusztika, elektroakusztika, nemli-
nedris akusztika, aramldstani akusztika, gépészeti akusztikai, stb.

B Hang:

a rugalmas kozegnek az akusztika targyaba tartozé mechanikai rezgése, illetve hulldma, amelyet a részecske
és a hangtér adatai jellemeznek. Ertelmezhetjiik, mint fizikai, élettani és informdacids jelenséget.

B Hallhaté hang:

olyan hang, amelynek frekvencidja jellemz&en 20 Hz és 16000 Hz kozotti, intenzitasa pedig 1072 W/m? és
1 W/m? kozotti. A hallhatd hang tartoméanya pontosabban a halldsgorbével adhaté meg.

m  zaj:

fizikailag a hanggal azonos fogalom, de fizioldgiai szempontbdl kilonbézik téle; minden olyan hangot zaj-

nak hivunk, ami szubjektive zavaro, hallgatasa kellemetlen kényszer és/vagy kéros hatasu.
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B Teremakusztika:

az akusztika azon részterllete, amely — legaldbb részben — zart terekben a hangenergia id6beli és térbeli
viselkedését irja le. Gyakorlati értelmezése a beszéd és zene optimalis észleléséhez megfeleld belss allapot
tervezését és megvaldsitasat jelenti. Els6dlegesen a helyiségben keletkezé hasznos hangenergia kezelését
jelenti, de tdgabb értelemben ide tartoznak a hangszigetelés és a zajcsdkkentés teriletei is, mint a zenei és
beszédinformacio kialakulasat befolyasold tényezdk.

B Epiiletakusztika:

az akusztikdn belll a hangszigetelés terllete; feladata a térrészek kdzotti hangenergia dramlds akadalyozasa
illetve csokkentése.

B Hangnyomas:

a hang hatdsara a statikus légnyomdshoz hozzaadédd nyomasingadozas.

B Hangnyomasszint:

a hangnyomas effektiv értékének négyzetébdl és a vonatkoztatdsi hangnyomds (p0=20 pPa) négyzetébdl
szamitott hanyados 10-es alapu logaritmusanak a tizszerese. Jele Lp, mértékegysége decibel, dB. Az effektiv
érték valamely id6ben valtozd mennyiség egy idSintervallumban vett pillanatnyi értékeinek négyzetes ko-
zépértékébdl vont négyzetgyoke

B A-hangnyomasszint:

az un. A-sulyozo sz(r@ alkalmazasaval meghatarozott hangnyomasszint. Jele LpA, mértékegysége decibel,
dBA, dB(A). Az emberi fll frekvencia szerinti érzékenységét kovetd sz(irék kozil a 40 dB-es hangossagi gor-
be inverze alapjan szabvanyositott fliggvény.

B Egyenértékii A-hangnyomasszint:

az idében valtozo zajok egyetlen mérészammal torténd jellemzése érdekében bevezetett mennyiség. Jele
LpA, mértékegysége decibel, dBA, dB(A). Ertelmezése az ISO 1996-1 szabvany szerinti.

B Hatargorbékkel jellemzett zajossag:

a zaj nagysaganak jellemzésére és mingsitésére hasznalt frekvenciafliggvények. Elterjedtebb valtozatai: NR
(NoiseRating), NC (NoiseCriteria), PNC (PreferredNoiseCriteria).

B  Frekvencia:

valamely periddusos valtozas egy masodperc alatti periddusainak szama. Mértékegysége a hertz, Hz.

B Hangelnyelés:

a fellletre esé hangenergia nem visszavert részének és az 6sszes beesd hangenergidnak a hanyadosa. A tel-

jesen visszaverd fellletek hangelnyelési tényezéje nulla, a tokéletesen elnyel§ felileteké 1. A hangelnyelési
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tenyez6 flgg a frekvenciatdl és a hang beesési sz6gétdl. Jele a, mértékegység nelkili mennyiseg. Az a su-

lyozott értékének értelmezése a [18] szabvany szerinti.

B Egyenértéki hangelnyelési feliilet:

annak az a = 1 hangelnyeléssel jellemezhetd, tokéletesen elnyels felliletnek a mérete, ami hatasaban meg-

egyezik a ténylegesen a térben lévé anyagok, fellletek, targyak hatdsaval. Jele A, mértékegysége m2.

B Utdzengési idG:

az az id6, amig a teremben a kezdeti energiasirliség 60 dB-lel, azaz egymilliomod részére csokken a hang
forrasanak megsziintetését kdvetSen. Jele T60, mértékegysége masodperc, s. Az utdzengési id6 elsGsorban
a terem méretétdl és egyenértékd hangelnyelési fellletétél figg. Az egyenérték(i hangelnyelési felllet an-
nak az a = 1 hangelnyeléssel jellemezhetd, tokéletesen elnyeld fellletetnek a mérete, ami hatdsaban meg-

egyezik a ténylegesen a térben lévé anyagok, felliletek, targyak hatdsaval. Jele A, mértékegysége m2.

B Koézepes utdzengési ido:

az utdzengési id6 terc- vagy oktavsavos frekvenciafliggvényének valamely elemeibdl képzett aritmetikai at-
lag. Jele T_, mértékegysége masodperc, s. Jelen iranyelvben a 250 Hz, 500 Hz, 1 kHz és 2 kHz frekvenciakon

vett oktavsavos értékek atlagaként értelmezett.

B Beszédérthetdség:

olyan mUszaki mér&szam, amely a beszédkommunikacio soran azt mutatja, hogy a beszéd mennyire érthe-
t6, fuggetlenll a beszél6 és a hallgatd egyedi jellegzetességeitdl, jellemzéitdl. Elsésorban az utdzengési idé
és az alapzaj hatdrozza meg. Tobb modszer és mérészam is ismert; legelterjedtebb a 0,00-1,00 kdzott értel-

mezett STI (SpeechTransmission Index).

KOVETELMENYRENDSZER

3.1. A kovetelmények értelmezési kerete

A kilonb6z6 helyiségfunkcidk esetén a teremakusztikai kovetelményeket kilonboz6 igényszintekhez lehet
megallapitani. Célszer( kildnbséget tenni az Uj kialakitasu és a felljitasra kertld helyiségek, épuletek ko-
z6tt. A mUszaki és gazdasagi lehet6ségek gyakran hatart szabnak a teremakusztikai beavatkozasoknak, de a

hasznalhatdsag minimalis feltételeit minden esetben biztositani kell.

Az aldbbi tdblazatokban a kilonb6z6 tipusu helyiségfunkcidkhoz rendeljik hozza az akusztikai paramétere-
ket. A megadott utdzengési idék egy altalanos hasznalhatdsagot biztositanak, de nem értelmezik a hango-

sitasi, illetve veszélyhelyzeti rendszerek kdvetelményeit.

A belsé zajterhelési értékek esetén tobb szabvany is ad kdvetelményértékeket a gépészeti berendezésekkel
kapcsolatban. A tablazatban megadott zajterhelési értékek az Gzem-szerlien miikodd épiletgépészeti be-
rendezések okozta zajokra vonatkoznak, els6sorban az épuletek hiitését, flitését, levegBellatasat biztositd

egységeket értve itt.
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A gépészeti zajokra vonatkozé kovetelmények barmely huzamosabb tartdzkodasra kijelolt vagy kijeldlhetd
térrészre vonatkoznak, figyelembe véve a tipikus érzékelési helyeket (példaul az allandé munkahelyi Ulteté-
sirend barmely fejmagassagara érvényesek a kdvetelmények). Huzamosabb tartézkodasra jellemz&en nem
hasznalt helyiségek, térrészek (pl. kdozlekedd) esetén térbeli atlagként értelmezettek. A mérési helyek a jel-
lemz& fejmagassdgban értelmezettek. A kovetelmény teljestilését az adott funkcidhoz tartozd hasznalati

idGszakban kell biztositani.

A gépészeti zajokra vonatkozd, egyenérték( szintben megadott kdvetelmény barmely 5 perces intervallum-
ra értelmezett. A gépészeti zajok id6beli maximalis szintjei legfeljebb 5 dBA értékkel haladhatjdk meg a tab-

lazatokban megadott egyenértéki szinteket.

Amennyiben helyiségenként szabdlyozhatd a gépészeti rendszer, abban az esetben mar a tervezés sordn
tisztdzni szikséges a méretezési dllapotot, és igény esetén a megvaldsulast ennek megfelelSen kell mindsi-

teni.

Tonalis komponensek jelenléte mellett az LyeqKion™2 értéket kell kovetelményként tekinteni. A tonalitas jel-

lemzése, a K meghatdrozasa az [SZ17] szabvany szerint térténik.

A dominans kisfrekvencids dsszetevbket tartalmazd zajok szubjektiv megitélése altaldban rosszabb, mint a
hasonld energia-tartalmu, de kiemelkedd kisfrekvencias komponenseket nem tartalmazo zajé. Ezzel kap-
csolatban jelenleg nincs jél hasznalhaté szakmai konszenzus és/vagy gyakorlat, de vitas esetben szikséges
a hatargorbékkel megadott kdvetelményeket meghatdrozni és ellenGrizni. A hatargérbékkel torténd mind-
sitéshez az NC gorbék alkalmazasa javasolt, de egyéb hatargorbék (NR, PNC, stb.) alkalmazdsa is megenged-
hetd, szakmai megegyezés esetén. A min@sitésnél az adott helyiségre egyébként meghatarozott Lreq érték-
bél kiindulva az NC=1,25-(LAeq—13 dB) képlet alkalmazott. A kisfrekvencids dominancia azt jelenti, hogy a
125 Hz alatti tartomanyban szubjektive hatdrozottan érzékelhet§ a zaj, és az A-sUlyozasu tercsavos
spektrumban ezen 6sszetevék kozil egy vagy tdbb amplitiddja nem kisebb, mint a nagyobb frekvencidkon

jellemz6 amplitudok.

Az éplletek homlokzatait terheld kilsé zajok jellemz&en kozlekedési eredetliek, de a megadott zajhatarér-

tékek egyéb rendszeres zajok (pl. lzemi tevékenységek) esetén is betartandok.

A homlokzati szerkezetek hangszigetelési méretezése az [SZ10] szabvany szerint torténik. A kdzlekedéstdl
vagy egyéb kilsé forrasoktdl szarmazo belsé zajhatarértékek vonatkozdsaban jelen épitésiigyi mdszaki

irdnyelv és az [SZ10] szabvany is ad kovetelményértékeket.

A kodzlekedési zajokra vonatkozé kovetelmények teljestlése az [SZ10] szabvany szerint, az adott helyiség tér-
beli és id6beli atlagaként értelmezett. A kdvetelmény teljesiilését az adott funkcidéhoz tartozd hasznadlati
id6szakban kell biztositani. A megitélési idé a 06-22 dra kozotti idészakban a nappali 16 d6ra, 22-06 6ra ko-

zOtti id6szakban az éjszakai 8 dra.

A teremakusztikai kovetelmények a T kdzepes utozengesi id6re vonatkoznak.

T +T +T.  +T

T = 250 Hz 500 Hz 1kHZ 2 kHz

m 4
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Az utdzengési id6kre megadott kdvetelmények alapvet6en a berendezett és személyek nélkili teremalla-
potra vonatkoznak. Amennyiben az ellenérzé mérésekre még butorozatlan allapotban keril sor, Ugy a ko-
vetelmények teljesitése igy is elfogadhatd; a butorozas jellemzéen biztonsagot jelent a teremakusztikai pa-

raméterekben. Az ellenérz6 méréseket javasolt a hangelnyelési szempontbdl meghatdrozd elemek,

szerkezetek (padldburkolat, mennyezet, figgdny, stb.) elhelyezését, kivitelezését kovetben végezni.

Nagyobb létszamu, 100 f6t meghaladd néz6t és/vagy hallgatdsagot feltételezve a sportcsarnokok, uszodak,

multifunkcids termek esetén figyelembe lehet venni az emberek hangelnyel§ képességét. A tervezés soran
egyértelmilen jelezni kell, hogy milyen allapotra vonatkoznak a koévetelmények. A hallgatdsdg hatasa
szakirodalmi adatokkal, konkrét mérési eredményekkel vagy — altaldanos sdrlségl Ulésmezbk,

illetve tipikus sdrlségld allé hallgatosag esetén — az aldbbi tdblazatos értékekkel kozelithetd.

250 Hz 500 Hz 1 kHz 2 kHz

0,40 0,50 0,65 0,65

1. tabldzat: Hallgatdsdg hatdsa dltaldnos sdrliségli llésmezék illetve tipikus stirliségli dllé hallgatésdg esetén

Amennyiben jelen épitésligyi mlszaki iranyelv felhasznaldsdval torténik a tervezés, illetve mindsités, meg
kell hatdrozni, hogy az irdanyelv kilonb6z6 kdvetelményértékei kdzul mit tekintenek kotelezének. Bar az
akusztikai komfortot a kilonbozé jellegli paraméterek (teremakusztika, zajterhelés, hangszigetelés, stb.)

egyUttese hatdrozza meg, de azok kdvetelményként 6nmagukban is értelmezhetdk.

Az épitésiigyi miszaki irdnyelv harom akusztikai komfortmindséget hatdroz meg. Altaldnos esetben a terve-
zési alapallapotként jelzett mindség elegendd a szokdsos elvardsok teljesitéséhez; ez a mingség tekinthetd
egy gazdasagi-mUiszaki optimumnak. Célzottan magasabb elvardsok teljesitése esetén a fokozott akusztikai

min&ségnek megfelel paramétereket lehet kbvetelményként tekinteni.

Az ,E” kategdria alatt megadott paraméterek egy lényegesen gyengébb akusztikai komfortot valdsitanak
meg. Uj épitési épliletek, illetve helyiségek funkcio valtdsa esetén az , E” kategdria nem alkalmazhatd. Az
,E” kategdriat kovetelményként csak azokban az estekben megengedett alkalmazni, amikor az akusztikai
komfortot felllird szempontok nem teszik lehetévé a masik két kategdrianak torténé megfelelést (pl. élet-
védelmi, biztonsagi okok). Ezen esetekben is torekedni sziikséges arra, hogy a megvaldsitas kozelitse a ter-
vezési alapallapot paramétereit. Amennyiben az ,,E” kategdria szerinti kdvetelmények kertlnek alkalmazas-

ra, akkor ennek okat rogziteni kell a tervezés soran.

A kévetelményeknél megfogalmazott minéségektd! (tervezési alapallapot, fokozott akusztikai minéség, ,E”

kategdria) helyiségcsoporton belll is el lehet térni, de ennek tényét és okat rogziteni kell a tervezés soran.

Ahol a tervezés és megvaldsitas soran éplletmingsité rendszer (pl. BREEAM, LEED, WELL) szerinti akusztikai
krediteknek torténé megfelelés biztositott, ott — elsésorban a teljes akusztikai kovetelményrendszer egy-

szer(sitése, atlathatdsaga miatt — altaldnossagban elegendé a mingsité rendszernek torténd megfelelés.

‘ 10 AKUSZTIKA.HELYISEGEK AKUSZTIKA KOMFORTJA.KOVETELMENYEK.



o

Amennyiben az alkalmazott minGsit6 rendszer valamely, az épitésligyi iranyelvben targyalt részterileten

3.2. Oktatasi épiiletek, 6vodak, bolcsédék

Az iskoldk, dvoddak és bdlcsédék esetén erfsen meghatdrozza a gyerekek életkora, jellemzd viselkedése
a zajcsokkentési igényeket. Alapfoku képzést nydjté iskola, dvoda és bolcséde esetén a tervezési alapallapo-
tot kell minimalisan elérni, de az fokozott akusztikai min&ség teljesitése er6sen javasolt.

A tédblazatban az osztalytermekre, foglalkoztatokra és étkezékre megadott értékek 300 m3-t meghaladd

Zenei célu osztalytermek esetén egyedi megitélés szikséges a hasznalati korilmények ismeretében;
tipikusan 50-80%-kal magasabb utézengési id6k megengedettek. Ezen esetekben célszerl az utézengési

id6k alsé tolerancia értékeit is meghatarozni a frekvencia fliggvényében.

Teremakusztika kovetelmenyek oktatasi épuletekben, dvodakban, bolcs6dékben - T [s]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség »E” kategoria

Foglalkoztato6 bolcs6dében, 6vodaban 1,0
Tanterem 0,9 0,7 1,3
Folyosé 1,0 0,9 1,6
Tornaterem, edz6terem, uszoda, aula 15 1,2 3,0
Etkezd 1,2 0,9 1,6
Konferenciaterem, el6ad6terem 0,7 0,5 1,4

2. tdbldzat: Teremakusztika, T_ [s]

Gépészeti zajterhelés kdvetelmények az oktatasi éplletekben, dvodakban, bodlcsédékben - LAeq [dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai min6ség »E” kategdria

Foglalkoztaté boélcsGdében, 6vodaban 40
Tanterem 35 32 40
Folyoso 45 40 50
Tornaterem, edz6terem, uszoda, aula 45 40 50
Etkezd 45 40 50
Konferenciaterem, el6adéterem 37 34 40

3. tdbldzat: Gépészeti zajterhelés, L rea [dBA]
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Kozlekedési zajterhelés kovetelmények oktatasi éplletekben, dvodakban, bolcsédékben- Lreg [dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség »E” kategoria

Foglalkoztat6 bélcs6dében, 6vodaban 40
Tanterem 40 37 40
Folyoso 45 40 50
Tornaterem, edz6terem, uszoda, aula 45 42 50
Etkezd 45 42 48
Konyvtar 35 30 40
Konferenciaterem, el6ad6terem 40 37 40

4. tabldzat: K6zlekedési zajterhelés, L, [dBA]

Aeq

3.3. Irodai rendeltetés

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minéség »E” kategoria

Videokonferencia terem 0,8
Konferenciaterem, el6ad6terem 0,7 0,5 14
Targyalo 09 0,7 13
Egylégter(i iroda 09 0,6 13
Iroda 8 6 alatt 1,0 0,6 16
Kozlekedd 1,0 06 1.6
Etkezé 14 10 20
;zregr;l;;ekruletekhez tartozé irodak, 10 05 13

5. tdbldzat: Teremakusztika, T _ [s]

Gépészeti zajterhelés kdvetelmények irodai rendeltetés(i épiletben - LAeq [dBA]

Helyiségfunkcid Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség »E” kategoria

Videokonferencia terem 38
Konferenciaterem, el6ad6terem 37 34 40
Targyalo 37 34 40
Egylégterti iroda 40 37 42
Iroda 8 6 alatt 40 37 42
Kozlekedd 42 40 45
Etkezd 45 40 50
1l:JE’!zregrynalI:sekruIetekhez tartozé irodak, 50 45 60

6. tdbldzat: Gépészeti zajterhelés, L rea [dBA]
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Kozlekedési zajterhelés kovetelmények irodai rendeltetési épiletben- Lreg

[dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai min6ség

»E” kategoria

targyalok

Videokonferencia terem 40
Konferenciaterem, el6ad6terem 40 37 40
Targyalo 40 37 42
Egylégterti iroda 40 37 42
Iroda 8 6 alatt 40 37 42
Kozlekedd 42 40 45
Etkezd 45 40 50
Uzemi teriiletekhez tartozé irodak, 50 45 60

7. tabldzat: Kézlekedési zajterhelés, L rea [dBA]

3.4. Szallas jellegli épiiletek

A szallas jellegl éplleteknél megadott kovetelmények a hdromcsillagos vagy magasabb osztalyu szallodak-

ra, kérhazi kortermekre és szanatériumi szalldsokra vonatkoznak.

A sz3llds jellegl éplletekben taldlhato konferenciatermek, el6addtermek, tornatermek, edz6termek, uszo-

dak és étkez6k esetén az oktatdsi éplleteknél adott kovetelmények érvényesek.

A lobby esetén megadott teremakusztikai kdvetelmény 1000 m3 térfogatig érvényes; nagyobb terek ese-

tén a térfogat fliggvényében az utdzengési idd kdvetelményértéke ndvelhetd, szakértbi megitélés, szakiro-

dalmi hivatkozas szerint.

Teremakusztika kévetelmenyek szallas jellegl épuletekben - T [s]

Helyiségfunkcid Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai min6ség

»E” kategoria

Vendégszoba 1.5
K6z6s hasznalatu teriiletek (lobby, 15 10 )5
recepcio, liftel6tér, kézlekedd) ! ! !

Kézlekedd, folyoso 0,7 0,5 1,5

8. tdbldzat: Teremakusztika, T_ [s]
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Gépészeti zajterhelés kovetelmények szallas jellegl épuletekben - Locq

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség

»E” kategoria

Vendégszoba, nappali idGszak 50
Vendégszoba, éjszakai id6szak 35 32 40
K6z6s hasznalatu teriiletek (lobby,

recepcio, liftel6tér, kozlekedd) 42 40 >0
Kézlekedd, folyoso 45 40 48

9. tdbldzat: Gépészeti zajterhelés, L sea

Kozlekedési zajterhelés kovetelmények szallds jellegli éplletekben - Locq

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai min6ség

»E” kategoria

Vendégszoba, nappali idGszak 50
Vendégszoba, éjszakai id6szak 35 32 40
K6z6s hasznalatu teriiletek (lobby,

recepcio, liftel6tér, kozlekedd) = 40 >0
Kozlekedd, folyosé 45 40 50

10. tabldzat: Kézlekedési zajterhelés, L

3.5. Egészségligyi épitmények

Az egészségligyi rendeltetésl épitményekben taldlhatd folyosdk, konferenciatermek, el6adotermek és

étkez6k esetén az oktatasi épiileteknél adott kbvetelmények érvényesek.

Fizikoterapias foglalkoztatok esetén a tornatermeknél adottak kévetelmények érvényesek.

teni a tablazatokban megadott k('jvetelményekre, de Tm esetén legfeljebb 50%-kal, LAeq esetén legfeljebb

5 dBA értékkel enyhébb kdévetelmények is megallapithatok.

Teremakusztika kdvetelmények egeszségugyi épitmenyekben - T _[s]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség
Miits 1,2 08

»E” kategoria

1.5
Vizsgdlé helyiség, kezelé 1,0 0,6 1,5
Egyagyas betegszoba 1.2 08 18
T6ébbagyas betegszoba 0.8 0,5 1,2

11. tabldzat: Teremakusztika, T_ [s]
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Gépészeti zajterhelés kovetelmények egészségligyi épitményekben - Locq [dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség »E” kategoria
Miit6é 35 32

40
Vizsgdlé helyiség, kezel6 38 35 45
Egyagyas betegszoba, nappali id6szak 35 32 40
Egyagyas betegszoba, éjszakai id6szak 30 28 35
Toébbagyas betegszoba, nappali id6szak 35 32 40
Toébbagyas betegszoba, éjszakai idGszak 30 28 35
Tornaterem, edz6terem 45 40 55

12. tablazat: Gépészeti zajterhelés, L, [dBA]

Aeq

Kozlekedési zajterhelés egészségligyi épitményekben- Licg [dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség »E” kategoria
35 32

Miité 38
Vizsgdlo helyiség, kezel6 35 32 42
Egyagyas betegszoba, nappali id6szak 35 32 40
Egyagyas betegszoba, éjszakai id6szak 30 28 35
T6bbagyas betegszoba, nappali id6szak 35 32 40
Toébbagyas betegszoba, éjszakai id6szak 30 28 35
Tornaterem, edz6terem 42 40 50

13. tdbldzat: Kbzlekedési zajterhelés, L, [dBA]

Aeq

3.6. Kulturalis és sportépitmények

lelen épitésigyi mdszaki irdnyelvben megkilonbodztetiink elsédlegesen sportoldsi célu és tébbcéld — akar
sportolasra is alkalmas — kulturalis, szabadid&s épitményeket. A sportoldsi célu tereken belll — sajatsagos

jellege miatt — megkilonboztetjik az uszoddakat.

A sportcsarnok esetén alapvetéen sportoldsra hasznalt helyiségek értenddk; egyéb el6addsok, rendezvé-
nyek akusztikai megfelelsége nem tervezési cél. Ezen sportcsarnokok esetén altaldban kiemelt szempont

a megfeleld szurkoldi hangulat megteremtése, ezért a magasabb utdzengési id6k is megengedettek. A ter-

vezés soran tisztdzni szlikséges a helyiség tervezett felhasznaldsi teriiletét. Igény esetén meg kell teremteni
a lehet8ségét, hogy egy kés6bbi funkcié-eltolddas mellett kialakuld magasabb akusztikai igény( kornyezet

kialakithato legyena (pl. tartészerkezetek elhelyezése hangelnyel panelekhez).

A sportcsarnok itt 1.000-20.000 m3 kozotti tereket jelent. Kisebb helyiségek esetén az oktatasi épileteknél

megadott tornaterem, edzSterem értékei a kdvetelmények. Nagyobb helyiségek esetén a teremakusztika-
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egyedi méretezése sziikséges; az utdzengési idére megadott képlet ezzel egyltt iranymutato jelleggel hasz-

nalhato.

A multifunkcids épitmény alatt alapvetéen sportolds és egyéb el6addsokra, rendezvényekre is hasznalt
épitmények értenddék; ezért tervezési cél a beszéd- és zenei céll rendezvények akusztikai megfelel§sége is.
A megadott akusztikai paraméterek lehetévé teszik egy altalanos igényszintd, tdbbcélu csarnok megfelels-
ségét. A megadott értékek teljesitése 6Gnmagdban nem biztositja a kifejezetten magas — pl. hangversenyter-
meknél elvarhatd — akusztikai mindség elérését; szikség esetén a megadott kdvetelmények pontositdsa,
szigoritdsa szUkséges. Igény esetén meg kell teremteni a lehet8ségét egy késébbi funkcid-eltolddas esetén
fennalld magasabb akusztikai igényU kdrnyezet kialakitasara (pl. tartdszerkezetek elhelyezése hangelnyeld
panelekhez). Erésen eltér6 jellegli felhasznalas és magasabb igényszint mellett célszer( biztositani az adott

igényekhez hangolhat6 teret (pl. forgathaté hangelnyel§ fellletek, fliggonyok elhelyezése, stb.).

A multifunkcids épitmény esetén az adott felhasznaldshoz alkalmazott berendezések, targyak, bltorok tipu-
sa, szama, elhelyezése nagymértékben befolydsolhatjak az akusztikai komfortparamétereket. A megfelels-
séget jellemz8en egy olyan helyiségallapotra kell elvégezni, ami az alkalmi, nem tipikus berendezési targyak
hatdsat nem veszi figyelembe. A fokozott igényszint teljesitéséhez ugyanakkor megengedett szamitasba

venni valamely rendezvénytipus belsGépitészeti kiépitésének hatasat is.

A multifunkcios épitmény itt 1.000-20.000 m?* kozotti tereket jelent. Kisebb helyiségek esetén az oktatdsi
éplleteknél megadott tornaterem, edz6terem értékei a kdvetelmények. Nagyobb helyiségek esetén a tere-
makusztika egyedi méretezése szlikséges; az utdzengési idére megadott képlet ezzel egyltt irdnymutato

jelleggel hasznalhaté.

A sportcsarnokok és a multifunkcids épitmények folyosdira, konferenciatermeire, el6addtermeire és étke-

zGire az oktatasi épuleteknél adott kovetelmények érvényesek.

Az utdzengési id6re vonatkozd kdvetelményeknél a multifunkcios épitményekre vonatkozik egy alapképlet,

igyitt T =T .. Atobbiesetre megadott szazalékos névekmenyek ehhez az alapértekhez viszonyitottak.

Teremakusztika kévetelmeények kulturalis és sportépitmenyekben - T [s]

Multifunkcios épitmény T, .~0,05[log %]370,4 Egyedi méretezés alapjan T .20%
N ) ¥

Sportcsarnok T mrt30% Egyedi méretezés alapjan T wt50%

Uszoda T mrt30% Egyedi méretezés alapjan T wto0%

14. tabldzat: Teremakusztika, T_ [s]
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Gépészeti zajterhelés kovetelmények kulturalis és sportépitményekben- Lrcq [dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség »E” kategoria

Multifunkcids épitmény 50
Sportcsarnok 45 40 55
Uszoda 50 45 55

15. tablazat: Gépészeti zajterhelés, L, [dBA]

Aeq

Kozlekedési zajterhelés kulturdlis és sportépitményekben - Lyeg [dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai min6ség »E” kategoria

Multifunkcids épitmény 45
Sportcsarnok 42 40 50
Uszoda 42 40 50

16. tabldzat: Kézlekedési zajterhelés, L sca [dBA]

3.7. Lakoépiiletek

Tobblakasos lakdéplletek kozos uszodaira, torna- és edz6termeire az oktatdsi épileteknél megadott kove-

telmények az érvényesek.

A lakdson belili egyéb helyiségek az emberi tartdzkodasra is hasznalt helyiségeket jelenti (pl. konyha, firdé,
wc, kozlekedd, kamra, sportszoba), de nem tartoznak ide a hétkdznapi hasznalatban nem hasznalt helyisé-
gek (pl. buvoterek, aknak).

Lakdéplletek helyiségei esetén utdzengési idére nincs kdvetelmény.

. [dBA]

Helyiségfunkcid Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség »E” kategoria

Lakdszobak lakéépiiletekben, nappali

40
idGszak
!.a!foszobak lakéépiiletekben, éjszakai 30 25 35
id6szak
Etkc’efollelylseg, étkezékonyha 45 35 45
lakéépiiletekben
Egyéb, lakason beliili helyiség 50 40 60

17. tabldzat: Gépészeti zajterhelés, L scq [dBA]
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Kozlekedési zajterhelés kovetelmények lakdépiletekben - Locq

[dBA]

Helyiségfunkcio Tervezési alapallapot Fokozott akusztikai minGség

Lakdszobak lakéépiiletekben, nappali

»E” kategoria

idGszak 40
!.a!foszobak lakéépiiletekben, éjszakai 30 25 35
id6szak

Etkc’efollelylseg, étkezékonyha 45 35 45
lakéépiiletekben

Egyéb, lakason beliili helyiség 45 40 55

18. tabldzat: Kézlekedési zajterhelés, L

Aeq

[dBA]
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