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Bioklimatikus tervezési madszerek

Kellemes kornyezet, mérsékelt energiafogyasztas

A hioklimatikus tervezési médszerek els6sorban olyan passziv, a kdrnyezet altal kinalt természetes elényoket, il-
letve épiiletszerkezeti kialakitasokat foglalnak magukhban, amelyek hasznalata kiilon energiat nem igényel, viszont
nagy hatassal van az adott épiilet energiafogyasztasara.

Déntott homlokzati Givegezés

kialakitasa (bal oldali abra)

Klimahomlokzat kialakitasa
(jobb oldali abra)
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E piileteink egy eurdpai felmérés szerint az dsszes
éves energiafelhasznélds kérilbelil negyven szaza-
1ékat fogyasztjék el. Tekintettel arra, hogy az ener-
gidt hazdnkban elsésorban fosszilis forrdsokbol
nyerjiik, a felhasznélt energia mennyisége és a
szén-dioxid-kibocsatds kozott szoros 6sszefiiggés
van. A szén-dioxid kibocsatas kdzvetlen hatdssal
van kornyezetiinkre, elsésorban a globalis atlag-
hémeérséklet emelkedésére, amelyet jelenleg
1,5-4,0 °C-ra becstilnek az elkévetkezendd szaz
évre. Belathatd tehdt, hogy 50-100 évre tervezett
éptileteink energiafelhasznaldsuk kovetkeztében
globdlis hatast gyakorolhatnak a koérnyezetre, il-
letve a valtozd kornyezeti feltételek is kiillonbdzo
hatésokat gyakorolhatnak magukra az éptiletekre.

A hioklimatikus tervezés

Epiileteink kialakitasanél tehat egyik f6 szempont-
nak kell lennie az energiatudatos kialakitdsnak.

Ennek egyik {6 eszkdze nyilvan az épiiletek lehild
feliilleteinek megfelelé modon torténd hdszigetelése

= LT

és a légzaréassal 0sszefiiggd héveszteségek csok-

kentése, azonban ezen kiviil 1éteznek olyan biokli-

matikus tervezési szempontok is, amelyek figye-
lembevételével az épliletek energiamérlege tovabb
javithato.

A bioklimatikus tervezés f6bb jellemzdi az aldbbi-
ak:

1 téli idészakban a napsugarzashdl adodé szoldris
nyereség minél nagyobb mértéku kihasznaldsa
passziv szoldris fiitési rendszerek alkalmazasdval,

1 nydri idészakban a felesleges hdmennyiség
eltdvolitdsa passziv hitési rendszerek és ter-
mészetes szelldztetés alkalmazdsaval,

1 az éplletek nyari héterhelésének csékkentése
megfeleld arnyékolorendszerek alkalmazdsaval,

1 az épiiletek belsé tereinek megvilagitdsa minél
nagyobb mértékben természetes fény alkalmaza-
saval,

1 egy kellemes és kényelmes belsd és kiilsé
kérmyezet megteremtése.

Lathato tehdt, hogy a bioklimatikus tervezési mod-

szerek elsésorban olyan passziv, a kdrnyezet altal

kinalt természetes elényoket, illetve épiletszerke-
zeti kialakitdsokat foglalnak magukban, amelyek
hasznélata kiilén energiat nem igényel, viszont
nagy hatéssal van egy éptilet energiafogyasztdsara.

Természetesen a fenti szempontok alkalmazéasa-
nak alapfeltételei, hogy az éptiletek kiilsé térelha-
tarold szerkezetei megfelel6 médon, héhidmente-
sen hészigetelve legyenek, illetve megfelelden 1ég-
7416 szerkezeteket alkalmazzunk.

Amennyiben egy épiilet tervezése sordn biokli-
matikus szempontokat szeretnénk figyelembe ven-
ni, els6 1épés az éghajlati viszonyok feltérképezése.
Ide tartozik a Nap éves ttja az égbolton, a napsug-
arzds intenzitdsa, felhdlefedettség, homérsékleti és
csapadékviszonyok, tovabba az uralkod¢ széljaras.
Az éghajlati viszonyokon kivil egyéb kornyezeti
koértilmények, mint példdul domborzati viszonyok,
természetes zoldfelilletek és vizfeliiletek szintén
fontosak lehetnek.

A tervezéskor figyelmet kell forditani a megfeleld
alaprajzi elrendezésre, a tajolas helyes megvalasz-
tasdra, illetve az épilet térfogat és lehtil6 felilet

2012 / 2 / www.epitesimegoldasok.hu



aranyanak kedvez6 megvalasztasa is fontos befo-
lydsol6 szempont.

Passziv szolaris rendszerek

A passziv szoldris rendszerek {6 célja, hogy a nap-
sugarzasbol szarmazo szoldris energit minél na-
gyobb mértékben felhasznalhato fiitési energidva
alakitsak.

A passziv szolaris rendszerek {6bb jellemzéi az
alabbiak:

1 nagyméretd ivegezett felilletek az éptiletek elsé-
sorban déli tdjolasu kiilsé fal- és tetészerkezetei-
ben, amelyek dsszegyjtik és beengedik a nap-
sugdarzast az éptiletbe,

1 a beltérben lehetéleg sotét szint felilletek a nap-
sugarzds energidjanak elnyelésére,

1 nagy tomegu fal- és fodémszerkezetek a bejutd
energia taroldséra,

1 a tarolt hd sugdrzassal és természetes szelldzéssel
torténd leaddsa.

A passziv szoldris rendszerek alapvetéen az tiveg-

hézhatéason alapulnak, és miikodésiik alapjan meg-

kiilonboztethettink direkt, indirekt és izolalt rend-
szereket. Direkt rendszerek esetén a napsugarzas
kozvetlentl az éptilet haszndlati terébe érkezik egy
ivegezett szerkezeten keresztiil, mig indirekt rend-
szereknél az tivegezett rész és a haszndlati tér ko-
z6tt egy jo héelnyeld, nagy hétarold kapacitdsu
szerkezet helyezkedik el (pl. Trombe fal). Izolalt
rendszerek esetén a hdenergia 6sszegyujtése az
éptilethatarold szerkezettdl tdvolabb torténik, és an-
nak szallitdsa a hasznélati térbe valamilyen hdszal-
lit6 kdzeggel torténik.

Passziv hiitési rendszerek
A fiitési energia mellett manapsag a nyari htitési

energia is egyre nagyobb ardnyban jelenik meg egy
éplilet energiafogyasztasdban, amely passziv hiitési
rendszerek alkalmazdsaval szintén csokkenthetd.
Miikodéstik alapjan megkiilonboztethetiink direkt
és indirekt sugdrzé hitési rendszereket, direkt és
indirekt adiabatikus httési rendszereket, valamint
direkt és indirekt talajhitési rendszereket. Ezeken
kiviil a természetes szelldzés elényeit kihasznalva,
figyelembe véve az uralkodd szélirdnyt, az éptilet
formajat, valamint az épilet szélarnyékolasét befo-
lydsol6 kornyezet, a mesterséges gépi szell6ztetés
szitkségessége jelent6sen csokkenthetd.

Arnyékolérendszer
A nyari tulmelegedés elleni védekezésnek masik

mddja a napsugarzas éptiletbe térténd bejutdsdnak

2012 / 2 / www.epitesimegoldasok.hu

alapo

k

megakadalyozdsa, amely megfelel6 drnyékolérend-
szer alkalmazdsaval megoldhatd. Az arnyékolds
alapvetéen megvaldsithato drnyékold lamellakkal,
nagy feliletli ponyvaszerkezetekkel, vagy specidlis
livegezéssel. Tekintettel arra, hogy az arnyékolok a
rdesé napsugarzas egy részét elnyelik, és ennek
kovetkeztében felmelegednek, a kiilsd oldalon el-
helyezett, atszelldztetett drnyékolok alkalmazdsa
hatékonyabb. Egy arnyékold hatékonysagat a nap-
tényezd fejezi ki, amely megadja az drnyékolt szer-  vaszerkezet és vizfeliilet alkal-

mazasa

kezeten keresztilljuté hémennyiség aranyat egy 3

Déntott homlokzati Givegezés és

mm vastag normdl sikiiveg etalonszerkezethez vi-

szonyitva. Minél kisebb a tényezd értéke, annal z6ldhomlokzat alkalmazasa
jobb az drnyékoldszerkezet dltal biztositott véde-
lem. Az arnyékolas tervezésekor figyelembe kell
venni az épiilet tajolasét is. Okolszabalyként meg-
jegyezhet6, hogy déli tajoldst tivegezéshez viz-
szintes, mig keleti és nyugati tajoldsu iivegezéshez
fiiggbleges siku drnyékoldszerkezet alkalmazando.

A tervezés sordn az optimumot keresve a kiilén-
b6z6 igénybevételeket egyiittesen kell vizsgélni,
mivel azok ellentétes hatdsokat valthatnak ki. Pél-
daul a nagy vegezett feliiletek télen jelentds szo-
laris nyereséget biztositanak, viszont nyari idé-
szakban gondoskodni kell e szerkezetek megfeleld
arnyékolasardl, ugyanakkor a ttlzottan arnyékolt
szerkezetek nem biztositanak megfeleld természe-
tes megvildgitést.

Epiiletszerkezeti megoldasok
Tovébbi épiiletszerkezeti megolddsok, mint példaul

dontott homlokzati tivegezés, klimahomlokzat vagy
novények alkalmazdsa a homlokzaton és a tetén

Klimahomlokzat, arnyékold pony-
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Ponyvaszerkezet alkalmazasa

Zoldtetd, arnyékold ponyvaszerke-
zet, klimahomlokzat, dontott hom-
lokzati tivezegés, vizfelilet és zold-

homlokzat alkalmazasa

szintén hozzdjdrulnak az energiaigény visszaszo-

ritdsdra. A dontdtt homlokzati iivegezés 1ényege,
hogy a homlokzati fiiggéleges siktol kortlbelil 35°-
ban kifelé megdéntétt iivegezés nyéaron a direkt
napsugarzast ledrnyékolja, azonban télen, amikor a
Nap alacsonyabban jar, a sugéarzas bejut az épi-
lethe. Az épiilet nydri héterhelése a homlokzat né-
vényekkel torténd befuttatdsaval is csokkenthetd.

A lombhullaté z6ld homlokzat el6nye, hogy nyaron
a levelek megfeleld arnyékolast nyujtanak, télen
viszont atengedik a napsugarzast. Ugyanez az elv
igaz az épiiletet kortilvevd fakra is. A névények
ezen kivil parologtatdsuk révén a mikroklima ho-
meérsékletét is csokkentik 1-2 °C-kal, tovabba oxi-
gén kibocsatdsuk révén a levegd mindségét is ja-
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vitjak. A zoldtetoknek jelentds hdcsillapité hatdsuk
van, elsésorban nagy felillettdomegiik kovetkezté-
ben, amely altal a felmelegedésnek legjobban kitett
szerkezetek, a laposteték alatti tereket hitik.

Az épiilet kdrnyezetében meglevd vagy kialaki-
tott természetes vagy mesterséges vizfeliletek pa-
rolgasuk révén szintén csokkenthetik a levegd
hémérsékletét akar 2-4 °C-kal is, jelentdsen csil-
lapitva a nyéri nagy meleget és javitva a mikro-
klimat.

Osszességében a bioklimatikus tervezési méd-
szerek megfelel6 modon torténd alkalmazdsa sza-
mos lehetéséget nyujt mind egy kellemes, termé-
szetes kornyezet 1étrehozdsara, mind pedig a kér-
nyezetet kdrositd energiafelhasznalas és az ehhez
kapcsolodo szén-dioxid-kibocsatds csokkentésére.
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