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,Konnyuvel” takarékoskodni

Magyarorszagon szinte a legnagyobb energiafogyasztok az épliletek.

Eppen ezért minden szakember alapveto feladata, hogy olyan épuleteket
tervezzen, amelyek hétechnikai és energetikai szempontb6l megfeleldek.

A témidval foglalkozo szakemberek azt alla-
pitottik meg az épiiletekkel kapesolatban,
hogy a primer energia felhasznalasaban 15 szi-
zalekos csokkenés is elérhetd.

A tervez6 tudja, hogy a legjobb hatdsfoku fii-
térendszer altal nyert haszon is elenyészik, ha
az épiiletet nem tajoljak megfeleloen, ha az ab-
lakok elosztasat és iranyat nem gondoljik at
kelloképpen, ¢s ha azok zirdelemei hétechni-
kailag nem megfeleloek.

A kellemes hiérzet nagymértékben fligg még
az egyeént kariilvevo épiilet hészigetelésétol, a
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Kit. alkalmazottja, 1997 ota a Laboratorium
csoporivezetdje. Rendszeresen publikal a
hazal szakmai folysiratokban, a Magyar
Szabvanyugyi Testilet (MSZT) Hoszigetelg-
sek munkabizottsaganak tagja,

Ablakszerkezet hdatbocsatasa

A transzmisszios héatbocsatasi tulajdonsa-
got elsdsorban az ablak keret- és tokszerke-
zetenek hoatbocsatasi tenyezje, valamint az
tvegszerkezet héatbocséatasi tényezdie, &s
ezen elemek feliiletaranya hatarozzak meg.

A hbatbocsatasi tényezd javitdsanak legna-
gyobb lehetdsége az Gvegezesben rejlik. Ez el-
sfisorban a specidlis gazidltések &s az alacsony
emisszios bevonatok alkalmazasanak széles

lakotérben levé nedvességtartalomtol és lég-
sebességtol, valamint a bels tér szamos jel-
lemzGjétdl. Tlyen a léghGmérséklet, a feliiletek
hémerséklete, valamint a levegdmozgas.

LET HATASA

rasi viszonyokkal szemben az épii-
letszerkezet adja az elsidleges védelmet és
nagymértékben befolydsolja a kellemes ho-
¢rzetet. Kialakitja azokat a belsd tereket,
amelyek fiitéssel, hiitéssel, szelloztetéssel és
légkondiciondlassal a megfeleld kényelmes
kiornyezet alapjat képezik. Ezen tilmenden

A természet kozelségét jelenti a ronkhaz

kord elterjedésével érhetd el. A hiszigeteld
(vegezes a tevhittel (gaztoltatt) ellentétben csak

segit meg6rizni a hot megtarto és hot kizaro
képességével a mesterségesen kialakitott
kormyezet , nagykabat -hatasat. Minél kedve-
zibbek az épiiletszerkezet hétechnikai jel-
lemzdi, annal hatékonyabb és gazdasagosabb
a flitérendszer és anndl tébb a megtakarithatd
flitbanyag.

Ahhoz, hogy ne épitsiink rosszul hészigetelt
¢piileteket, nem elég a kiilsé elemeket hoszi-
getelni. Az épiiletet ugy kell kialakitani, hogy
a hotechnikai jellemzok ugyanolyan hang-
stilyt kapjanak, mint az egyéb szempontok,
példaul a szerkezeti meghizhatosag vagy az
esztétikai kialakitds.

A KORNYEZET HATASA

Az épiilet tervezdje csak ritkdn van olyan
helyzetben, hogy maga vilassza meg a terve-
zési megbizasban szerepld épiilet helyét.
Ahogy a tavaszi friss levegd iiditd hatdsi le-
het, a téli huzat fijdalmasan belehasithat
nyakunkba, 0gy a napsugdrzas is lehet kelle-
mes, de ugyanakkor elviselhetetleniil zavard
is. Az egyensuly megvalositisa a helyes ta-
jolassal kezdodik. Kevéssé veszteséges ¢pii-
letek tgy hozhatok létre, hogy az idGjaras
kedvezo tulajdonsagait szabalyozott modon
felhaszniljak, de kizarjak a kedvezdtlen ha-
tasokat. Ahhoz, hogy ez megvaldsuljon, az
¢épiiletnek olyannak kell lennie, hogy befogad-
ja a természetes kornyezet kedvezd hatasait,
és megorizze a hasznalhato energiat jovobe-

abban az esetben nevezhetd ,hdszigeteldnek”,
ha megfelelé bevonattal csokkentjik az Gveg
emisszios kepességét az infravoros tarto-
manyban és ket Uveg kozé levegd helyett ar-
gon- vagy xenongazt juttatunk,

A fenti megoldasok egyuttes figyelembeve-
telével mara az tveggyartoknak ketrétegl
Uvegezés esetében U=0,9-1,1 W/im*K, ha-
romrétegl Gvegezés esetében U=0.4 W/m'K
franszmisszios héatbocsatasi tenyezd értéket
sikertlt elernidk.

ni vagy kozvetlen felhasznalas céljabol. Ez
a passziv megkozelités, szemben az aktivval,
amely a haz felépitéseben arra torekszik, hogy
tekintet nélkiil a kornyezetre, kétségtelenné
tegye, hogy a mesterséges klima a kdrnyezet
hatasait teljesen kizdrja — noha a tilmérete-
zett és technoldgiailag bonyolult mechanikai
berendezések dragak.

AZ EPULET ALAKJA ES TOMEGE

Az ¢épiilet hétechnikai jellemz6it befolyaso-
16 masik tényezé az épiilet alakja. Ha kiilsé
feliilete kisebb, akkor a hoveszteség is ki-
sebb. Hétechnikai szempontbél megfeleld
kiils6 ¢piiletszerkezet tervezésének titka: olyan
tulajdonsagi elemek kivalasztasa, amelyek
az ¢piilettel szemben timasztott hitechnikai
kovetelményeknek megfelelnek. Kdnnyii fal-
szerkezet(, kis fajlagos hokapacitasi, de meg-
felel hoszigetelésii favazas épiiletben a belsé
szakaszos fiités hatasara a hdmeérséklet vi-
szonylag gyorsan valtozik. A fiités megsziin-
tetésekor a helyiség hémérséklete gyorsabban
csikken, mint a hagyoményos szerkezetek ese-
tében, de az épiilet felfiitése is gyorsabb lesz.

SZIGETELES ES HOTECHNIKAI VISELKEDES

Az épiiletszerkezeteket érdemes olyan szem-
pontbdl is megvizsgalni, hogy képesek-e
megorizni a belsé mesterséges klimaviszo-
nyokat. Ez az épiiletszerkezet , kabdt -hatasa,
tehit az a mod. ahogy a . test” hémérsékletét a
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kornyezettdl elszigeteli, Ez a kdrnyezet Iehet
tul meleg vagy til hideg a belso tér lakoinak
kényelemigényéhez képest.

Mérsékelt éghajlaton a problémat foként a
héveszteség okozza. A belso terek esetében ez
mind a szell6zési veszteségekbdl, mind az
épiiletszerkezet transzmisszios veszteségei-
béil eredhet. A kényelemérzet eléréséhez sziik-
séges allando orankénti 1égesereszam maga-
val az épiiletszerkezettel vagy a szerkezetbe
épitett berendezésekkel is elérhetd. Megaka-
dalyozhaté azonban, hogy e mennyiségnél na-
gyobb szellGzés jijjon létre a kiilso falak és
a tetGszerkezet, valamint az ablakok ¢s a kiilsé
ajtok megfeleld kialakitasaval. Minden anyag
kisebb-nagyobb mértékben vezeti a hét. Egy
szilard test arra térekszik, hogy a hévezetés at-
Jan homérséklet-egyensilyt hozzon létre bel-
sejében. Némelyik sokkal inkabb képes a hé
vezetésére, mint a 1obbi. Ezt a képességet f6-
ként az anyag szerkezete hatirozza meg, A sli-
riibb és homogénebb anyagszerkezet — ilyen
példaul a fémeké és az iivegé — alkalmasabb
a gyors hévezetésre. Azoknak az anyagoknak,
amelyek ..nyitottabb™ szerkezetiick — példaul
levegGbuborékokat tartalmaznak — nagyobb
a hivezetési ellenallasuk is. A legjobb hiszi-
geteld anyagok konnytek, cellds vagy rostos
szerkezetiiek.

Van, amely nem tesz eleget a fent leirt jellem-
zOknek. Ez olyan anyag, amely ugy fejti ki
hatasat, hogy visszaveri a sugarzo hét. Mivel
ezek az anyagok visszaverd feliilettel rendel-

keznek, lényegében nem nyelik el a sugarzo
hét. Ha az épiiletszerkezet belsd iiregeinek
sugdrzas feldli oldalan ilyen tulajdonsagi
anyagokat hasznalnak fel, akkor ez az iireg hd-
vezetési ellenallasanak novelését jelentheti.
A hétechnikai szempontbol jol sikeriilt épii-
letszerkezet csillapitja a hoveszteségeket, il-
letve a kiviilrél érkez6 héterhelést, Mivel a
0 szigeteldanyagok jellegzetesen kis szilard-
sdghak, nem alkalmasak arra, hogy kellé
szerkezeti szilardsagot biztositsanak. Ugyan-
akkor tomdr betonbol sokkal vastagabb ré-
tegre lenne szitkség a megfelel hdszigete-
lés eléréséhez, mint az egyébként indokolt
lenne. A hétechnikailag hatasos szerkezet
ezért legtibbszir Gsszetett szerkezet és tobb
kiilonbizd jellemzbjii anyagbol késziil. Ezek
koziill néhany a kell6 szilardsagot vagy az
idjaras-allosagot biztositja, masok pedig a
megfeleld hoszigetelést adjak. A hdszigetelés
elhelyezkedése a hagyoményos nagy sulyu
falszerkezetben nagymértékben befolyasolja,
hogy az elem hogyan reagil az egyik oldalan
bekdvetkezd hémérséklet-valtozasokra. Ha
a szigetelés azon az oldalon van, amely a fii-
tott térrésszel érintkezik, akkor az épiiletelem
feliiletének hmérséklete gyorsan reagdl a
hémeérséklet-valtozasra, de ugyanekkor dr-
nyékolni is fogja az épiiletelem tomegét a
hétél. Emiatt az épiiletelem egésze lassan
fog reagdlni a hGmérséklet-valtozasokra,

A kinnytliszerkezetes épiileteknél, mivel ha-
tarolo szerkezeteiknek a hiatbocsatdsi ténye-

Hdtechnikai szemponibdl fontos az épalet tajoldsa,
az ablakok elosztasa

zbje megfelelden alacsony, megnd az abla-
kok minéségének szerepe. Epiiletfizikailag
kedvezdtlen hatdsok alakulhamak ki, ha egy
U=0,15-0,25 W/m’K héatbocsatasi szerke-
zetbe U=2,5-3,0 W/m’K héatbocsatist abla-
kot épitenénk be.

Az ¢épiiletekben, els6sorban a kinnyiiszerke-
zetes ¢épiiletek és a tetGterek esetében az in-
dokoltnal nagyobb mértékii légesere alakul
ki, Ezt feltétleniil el kell keriilni, mert a tal-
sidgosan légdtereszto épiiletszerkezetek ki-
vetkeztében megné a hoveszteség, romlik a
helyiségekben a levegd mindsége, paralecsa-
podas alakulhat ki a szerkezetek feliiletén és
a szerkezeten beliil, valamint romlik a hang-
szigetelés is.

English summary

In Hungary the buildings are almost the
biggest users of energy. Therefore it is a basic
task of every planner to design buildings that
comply with heat-technical and energetic
considerations.



