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ELOSZO

Az épitGipar fejl6désével, az épitésligyi szabalyozasi kornyezet folyamatos valtozasaval az épitési és lizemel-
tetési folyamat szereplGire egyre Osszetettebb feladatok harulnak. Ezen feladatok ellatdsa — a szakmai isme-

reteken tul — nagymértékben a hatdlyos jogszabalyok, valamint a szabvanyok alkalmazésan alapul.

Az épitési és lizemeltetési folyamat szerepl8inek napi munkajahoz az épitésigyi mdszaki iranyelvek gyakor-

lati segitséget nyujtanak.

Bizunk abban, hogy az Ujjaélesztett, és az épitési torvényben szabdlyozott épitéstigyi miszaki irdnyelvek az
épitéstigy minden terlletén fontos eszkdzeivé valnak a mindség biztositasanak, és ezaltal a gazdasag fejl6-

désére hosszutavu hatést gyakorolnak.

Az épitéstgyi mUszaki irdnyelv az épitéslgyi szerepl6ket, az épitSipart tamogatd olyan dnkéntesen alkal-
mazhatd szabadlyozasi eszkdz, amely hatékonyan, és gyorsan tud valaszolni az iparag kilsé és belsé mUszaki

és gazdasagi kihivasaira.

Az épitésiigyi mlszaki irdnyelv lényegében mddszertan arra, hogy az elvardsokat, kovetelményeket hogyan
lehet hatékonyan teljesiteni mindazon terUleteken, ahol jogszabaly, szabvany nem ad, vagy nem teljes ko-

rden ad Utmutatast, illetve minden olyan esetben, ahol tobb szabvanyt, szabalyt kell egyidejlleg alkalmazni.
Az épitésigyi mlszaki iranyelv f6bb jellemzdi:

» szakmaisag, kozérthetdség;

b tomorség, konnyen kezelhet6ség;

> egységes tartalmi és formai rend;

) rendszerezettség;

» mindenki szdmdra biztositott hozzaférés.

Az épitéstigyi miszaki irdnyelvek alkalmazédsa 6nkéntes. Azonban abban az esetben, ha miszaki tartalmu

jogszabalyban, szerz8désben, illetve mellékleteiben keril rogzitésre, Ugy az kotelezé érvényd.

Az épitéslgyi mUszaki iranyelvek elfogadasat széles kord szakmai egyeztetés el6zi meg, annak érdekében,

hogy a benntk foglaltak szakmai konszenzuson alapuljanak.

Ezuton szeretnénk megkdszonni az el6készitésében résztvevd szakemberek lelkiismeretes és aldozatos

munkajat, ami nélkdl jelen épitésligyi mUszaki iranyelv nem johetett volna létre.
Szintén kdszonettel tartozunk az allami szervezetek tdmogatd anyagi és szakmai kdozremUkodéséért.

Kalon koszénet mindazon szakmai szervezeteknek és munkatdrsaiknak, akik munkdajukkal segitették az

épitéslgyi mUszaki iranyelv [étrehozasat.

EMSZB Titkdrsdga
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[P TARGY, ALKALMAZASI TERULET

Az épitésigyi miszaki irdnyelv célja

Az épitéstigyi mdszaki irdnyelv célja olyan mindsitd eljaras kidolgozdsa, amely alapjan az érintett felek — igy
példaul a vendéglatohelyek tervezdi, beruhazoi és izemeltetdi, a zajterheléssel érintett kornyezetben élI6k,
valamint az érdekelt hatésagok — a cimben jelzett zajvédelmi kérdéseket, problémakat egy olyan egységes

keretben tudjak értelmezni, amely lehetévé teszi az aldbbiakat:
> a zajtél védendd kornyezet terhelésének mindésitése egységesebb és pontosabb mddszerekkel;

» a mindsités a tipikus és altaldnos zajvédelmi szabdlyozashoz képest hatarozottabban, fokozottabban

veszi figyelembe az emberi érzékelés, hallas sajatossagait;

b az érintett felek érdekeinek szem el6tt tartdsaval olyan kompromisszum alakulhasson ki, amely
hosszabb tdvon is biztosithatja a kilonboz6 érdekek kolcsonds elfogadasat, a vendéglatdhelyek és

a lakossag konfliktusmentes egymas mellett élését.

Az épitésigyi mszaki irdnyelv hatdlya

Az épitéslgyi miszaki iranyelv a vendéglatohelyek lzemelése sordn kialakuld kdrnyezeti zajkibocsatas
egyes kérdéseivel foglalkozik, igy a vendéglatdhelyek Gzemeltetésével kapcsolatosan kialakuld zajok — igy
a zeneszolgdltatds, a gépészeti berendezések és vendéglatohely bels6 helyiségeiben tartdzkodd vendégek,

emberi tevékenységek okozta zajok — hatdsat vizsgalja a megadott védendd terekben. Mddszert ad
> alakdszobakban,
» kollégiumok lakdegységeiben és
» alegaldbb harom csillagos szdllodai lakdegységekben

(a tovabbiakban egytt: lakohelyiségekben) kialakuld zajterhelés kdrnyezeti hatdsainak kiegészité mindésité-
sére, figyelembe véve a vendéglatohelyek Gzemeltetési sajatossagait és az emberi hallds, az emberi érzéke-

|és szubjektiv vonatkozdsait is.

Hatdlya kiterjed az aldbbi kiegészité zajvédelmi mind&sitésekre:

» vendéglatdhelyek belsé helyiségeiben kialakuld barmilyen zaj hatdsa lakohelyiségekben,

» vendéglatohelyekhez tartozd belsé udvarokon, teraszokon kialakuld zeneszolgaltatas vagy gépészeti

berendezés okozta zaj hatdsa lakdhelyiségekben
A vizsgalt helyiségek mindsitése zart homlokzati és belsd nyilaszardk mellett torténik.

Hatdlya nem terjed ki:

Az épitéslgyi miszaki irdnyelv Nem ad min@sit6 eljarast a kilsé kornyezetben keletkezé — tipikusan a ven-
déglatéhelyekhez tartozd belsd udvarokon, teraszokon, dohanyzé terlleteken, a vendéglatéhely kérnyeze-

tében tartdzkodd személyek tevékenysége miatt kialakuld — zajok esetére, valamint nem foglalkozik
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az egyéb helyiségek — példaul munkahelyek, iskolak — vendéglatéhelyek Gizemétdl szarmazo zajok elleni vé-

delmével. Az épitésigyi muiszaki irdnyelv nem vizsgalja:
nyitott nyilaszarék mellett kialakulé zajok hatdsat,
a homlokzatok el6tt kialakuld zajok hatdsat.

Az épitésigyi mUiszaki irdnyelvben — a jelenleg érvényes szabdlyozdson tul — a kornyezeti zajvédelem rugal-
massaga érdekében tobb mindsitd eljarast is megadunk. A mingsitések kozott megengedett a valasztas,
figyelembe véve az adott kdrnyezetet, a vendégldtohely jellegét és a korabbi mingsitési tapasztalatokat.
lgény esetén a mindsitést egyidejlleg tobb modszer szerint is el lehet végezni. A mingsité eljarasok kozdl
kettd kiemelten javasolt (M_LFA, M_L5), de a tobbi mindsités is alkalmazhato a vendéglatdhelyek mikodeé-

se soran kialakulo zajok zavard jellegének értékeléséhez.

FOGALMAK

2.1. Hatargorbékkel jellemzett zajossag:

a zaj nagysaganak jellemzésére és minGsitésére hasznalt frekvenciafiiggvények. Elterjedtebb valtozatai: NR
(NoiseRating), NC (NoiseCriteria), PNC (PreferredNoiseCriteria), RC (RoomCriteria).

2.2, Alacsonyfrekvencia, LF:

a szakirodalomban és a szakmaban pontosan nem definialt frekvenciatartomany; jellemz8en a10-200 Hz
kozotti frekvencidkat értjik ide. A hallhatd hangok alsé frekvencidjat jellemz&en 16-20 Hz-re tehetjik; ez
alatt infrahangokrol beszélink. Ezzel egyitt laboratériumi vizsgalatok soran — megfeleléen nagy hangerd
mellett — a kisebb frekvencidju hangok érzékelését is kimutattdk, egészen 1,5 Hz-ig. Az infrahangok és

a ,hallhatd” hangok kozott nincs éles és egyértelm( hatar.
2.3. A zaj minGsitése M_LFA értékelés szerint:

a zajterhelés A’ sulyozo szUrén alapuld alternativ értékelési lehetGsége, amely kizardlag a 16-100 Hz koz6t-

ti alacsonyfrekvencids dsszetevéket veszi figyelembe.
2.4. A zaj minésitése M_LC értékelés szerint:

a zajterhelés 'C’ sulyozo sz(irén alapuld alternativ értékelési lehet6sége, amely az alacsonyfrekvencias

Osszetevbket hangsulyosabban veszi figyelembe, mint az ’A’ stlyozason alapulé modszerek.
2.5. A zaj minGsitése M_L5 értékelés szerint:

a zajterhelés 5%-o0s statisztikai szinten alapuld alternativ értékelési lehet8sége, amely a rovidebb idejd han-
geseményeket hangsulyosabban veszi figyelembe, mint az egyenérték( szinteken alapuld maodszerek.

A statisztikai szint fogalmat a [SZ6] szabvany adja meg.
2.6. A zaj minésitése M_NC értékelés szerint:

a zajterhelés NC(2008) hatdrgdrbével torténd dsszehasonlitasan alapuld alternativ értékelési lehetdsége, amely

az alacsonyfrekvencias 6sszetevéket hangsulyosabban veszi figyelembe, mint az A" sulyozason alapuld modszerek.
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Jelen épitésigyi mUszaki iranyelv esetén els@sorban az akusztika tudomanytertlet fogalmait szikséges ér-
telmezni. Ezek altaldban a kilonb6z8 szabvanyokban definialtak; az aldbbiakban kizardlag attekintd, értel-

mez8 modon adjuk meg a vendéglatdhelyek kornyezeti zajkibocsatasaval kapcsolatos legfontosabb fogalmakat.

Az akusztika a hang, és dltalaban a rezgések tudomanya. Gorog eredet( szd: akuein — hallani. Igen széles
tudomanyteriletet olel fel, néhany szokasos szakterlleti elnevezés: éplletakusztika, teremakusztika, varo-
sépitési akusztika, numerikus akusztika, fizikai akusztika, zenei akusztika, pszicholdgiai akusztika, elektroa-

kusztika, nemlinedris akusztika, dramlastani akusztika, gépészeti akusztikai, stb.

A hang a rugalmas kozegnek az akusztika targyaba tartozd mechanikai rezgése, illetve hulldma, amelyet

a részecske és a hangtér adatai jellemeznek. Ertelmezhetjiik, mint fizikai, élettani és informécids jelenséget.

A hallhaté hang olyan hang, amelynek frekvencidja jellemz&en 20 Hz és 16000 Hz kdzdtti, intenzitasa pedig
102 W/m? és 1 W/m? kozotti. A hallhatd hang tartomanya pontosabban a hallasgérbével adhatd meg.

A zaj fizikailag a hanggal azonos fogalom, de fizioldgiai szempontbdl kilonbozik téle: minden olyan hangot

zajnak hivunk, ami szubjektive zavard, hallgatdsa kellemetlen kényszer és/vagy karos hatasu.

A hang er@sségét annak nyomasaval adjuk meg, ami valamely hangjelenség hatdsara a statikus légnyomas-
hoz hozzdadddd nyomdsingadozas. A hangnyomadsszint pedig a hangnyomas effektiv értékének négyzeté-
bl és a vonatkoztatasi hangnyomas (p =20 uPa) négyzetébdl szamitott hanyados 10-es alapu logaritmusa-

nak a tizszerese. Jele Lp, mértékegysége decibel, dB.

Az emberi érzékelés sajatossagai alapjan kerilt meghatdrozdsra az A-hangnyomasszint. A dBA vagy dB(A)
mértékegységgel adott mennyiség alapja az emberi fll frekvencia szerinti érzékenységét kovets szlirék

kozUl a 40 dB-es hangossagi gdrbe inverze alapjan szabvanyositott fliggvény, az A-stlyozé sz(ré.

Az akusztika tudomanyteriletén belll a teremakusztika a zart terekben a hangenergia id6beli és térbeli
viselkedésével foglalkozik. Gyakorlati értelmezése a beszéd és zene optimalis észleléséhez megfelel§ belsd
allapot tervezését és megvaldsitdsat jelenti. Els6dlegesen a helyiségben keletkez6 hasznos hangenergia
kezelését jelenti, de tdgabb értelemben ide tartoznak a hangszigetelés és a zajcsokkentés teriletei is, mint

a zenei és beszédinformacié kialakuldsat befolyasold tényezék.

Az éplletakusztika a hangszigetelés kérdéseivel foglalkozik, azaz azzal, hogy milyen mddon lehet és milyen
mértékben szlikséges gatolni, csdkkenteni a térrészek kozotti hangenergia aramlast. Ide tartozik a belsé

hatarold szerkezetek és a homlokzati héjak, szerkezetek akusztikai méretezése is.

A VENDEGLATOHELYEK ZAJKIBOCSATASAVAL KAPCSOLATOS, JELENLEG HATALYOS
SZABALYOZASI KORNYEZET

Az dsszefoglald a jelenleg hatalyos, a lakéfunkcidkat érinté akusztikai kovetelményeket ismerteti. Nem része
és célja az 6sszefoglalonak a zaj- és rezgésvédelmi szabalyozas egyéb elemeinek ismertetése. Megjegyez-
zUk, hogy a lakohelyiségek akusztikai védelmét a — jelen épitéstigyi m(iszaki irdnyelvben nem targyalt —

homlokzatok el6tti zajhatarértékek és rezgéshatdrértékek is biztositjak.
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A kérnyezeti zajterhelés mindsitésének alapvet6 fogalma az L, , megitélési szint. Mérése és meghatarozasa
az MSZ 18150-1:1998 szamu, , A kornyezeti zaj vizsgdlata és értékelése” cimd szabvany szerint torténik.
A vonatkozd kévetelményeket a kornyezeti zaj- és rezgésterhelési hatarértékek megallapitdsardl szoélo
27/2008. (XII. 3.) KWM-EUM egylttes rendelet (a tovabbiakban: Zajvédelmi rendelet) tartalmazza,

az Uzemi és a szabadidGs zajforrasok esetén is.

Figyelembe véve a zajok jellegét, az alapzajt és a tercsavu frekvenciaspektrumok jellegét, az MSZ 18150-1
szabvany alapjan az LAeq,mért értékébdl az Lseg és az L, , megitélési szint értékének meghatarozasahoz

szlkség esetén a kovetkezd korrekcidkat kell alkalmazni:
» alapzaj miatti korrekcio: K
> a berendezetlen helyiség miatti korrekcio: K

b a zaj impulzusos jellege miatti korrekcio:

imp

> a zaj keskenysavu 6sszetevéi miatti korrekcié: K

ton

LAM = LAeq, mért+Ka+Kb+Kimp+Kton

A vendéglatohelyek mikodtetése zajvédelmi szempontbdl elsésorban, mint szabadidds zajforrasok
6 284/2007. (X. 29.) Kormany-

_

rendelet 2. § h) pontja szerint ,,szabadidds zaj- vagy rezgésforras: kornyezeti zajt, rezgést el6id6z6 kulturalis,

értelmezett. A kornyezeti zaj és rezgés elleni védelem egyes szabalyairdl sz6
szorakoztatd, vendéglatd vagy sportlétesitmény, és az el6bbi célu tevékenység, valamint az erre a célra
hasznalt berendezés, gép”.

A Zajvédelmirendelet 4. szamu melléklete az épliletek védend§ helyiségeire vonatkozd hatarértékeket adja
meg, melybdl az alabbi 1. tdbldzat a jelen épitésiigyi mUszaki irdnyelv hatalya szempontjabdl relevans

sorokat mutatja be. A sorszamok a Zajvédelmi rendelet szerint adottak.

L, hatarérték
az L, megitélési szintre [dB]
A zajtol védendé helyiség e Ejjel
06-22 6ra 22-06 6ra
3. Lakdszobak lakééplletekben 40 30
4 Lakdszobak szélloddkban és szalld jellegli épiiletekben 45 35

1. tabldzat (részlet a Zajvédelmi rendelet 4. szamu mellékletébél)
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Megjegyzés 1.

A 2. tablazat szerinti kovetelmények mellett az éplleten beliil vagy azzal szomszédos éplletben folytatott
termel§ vagy szolgdltatd tevékenységtdl, illetve az ehhez alkalmazott géptdl, berendezéstél, egyéb zajfor-
rastol zajforrasoktodl szarmazo zajterhelésre (az épitGipari kivitelezési tevékenységtsl szarmazo zajterhelés
kivételével) a 2. tablazatban meghatarozott hatarértékeknél 5 dB-lel kisebb értékeket kell teljesiteni. Mivel
az Uzemi és a szabadid§s forrasokat definialé 284/2007. (X. 29.) Korm. rendelet szerint a vendéglatéhelyek
elsésorban szabadidés forrasnak tekintendék, ezért vendéglatohelyek esetén az 5 dB szigoritas jogalapja
kérdéses. A gyakorlatban az 5 dB szigoritas — zajvédelmi szempontbdl helyesen — jellemz&en alkalmazasra

kertl a vendéglatohelyek okozta zajok esetén is.

Megjegyzés 2.

A kils6, homlokzatok el6tt értelmezett zajterhelési hatarértékek esetén a kornyezetvédelmi hatdsag
zajkibocsatasi hatarértékeket allapit meg. Uzemi és szabadid8s zajforras zajkibocsatasi hatarértéke (L)
megegyezik a zaj- és rezgésterhelési hatarértékek megallapitasardl szold jogszabdly szerinti zajterhelési
hatarértékkel (L), ha annak kézvetlen hatasterilete nem all fedésben mas Uzemi vagy szabadid6s zajforras
kozvetlen hatdsterlletével. Ha tobb, zajkibocsatadsi hatarértékkel még nem rendelkezé Gzemi vagy szaba-
did@s zajforras hatartertlete fedésben all, akkor a zajkibocsatasi hatarértékét az L, = L - K (dB) képlet
szerint kell meghatarozni, ahol K = 10 IgN, de legfeljebb 5 dB és N azon lizemi vagy szabadidds zajforrasok
szdma, beleértve az eljardsok targyat képezd zajforrasokat is, amelyek kdzvetlen hatasterilete az Gzemi
vagy szabadid6s zajforras kdzvetlen hatasterlletével fedésben all. A belsd, védendd helyiségek esetén

hasonlo, a tdbb forras okozta dsszesitett terhelést figyelembe vevd korrekcid nincs.

Az 1. tabldzatban adott hatarértékeket rendeltetésszer(ien berendezett dllapotnak megfelel§ helyiségek-
ben kell teljesiteni. Berendezetlen helyiségek esetén korrekcidt sziikséges alkalmazni az aldbbi képlet szerint.
A
K =10log =
b 9°A

0
ahol

» A berendezetlen helyiség egyenértéki elnyelési felllete m2-ben, az MSZ EN 20354 szerint 500 Hz-en,

» A, a vonatkoztatdsi egyenértékd elnyelési felilet m*-ben, melynek értéke V (m?) térfogatu lakdszoba

vagy hasonlo funkcioju helyiségnél:
A,=0,326V,

A K.‘mpkorrekciét akkor kell alkalmazni, ha a zaj szubjektiv megfigyelés szerint is impulzus-jellegl. A zeneszol-
gdltatassal kapcsolatos zaj altaldban nem tekintheté impulzusos jelleglinek, még abban az esetben sem,
ha a meghatdrozasdra szolgald képlet szerint a korrekciéval szamolni kéne. A Kimp korrekcio a kifejezetten és
hatdrozottan impulzus jellegl gerjesztésekhez kerult kidolgozasra, igy a présgépek, kalapalds, stb. okozta

zajokhoz. Az impulzus-jelleg a vendéglatohelyek gépészeti egységei esetén sem jellemzé.

A K. korrekciot akkor kell alkalmazni, ha a zaj szubjektiv megitélés szerint tisztahangu 6sszetevét tartalmaz,

azaz ha bugo vagy sivitd jellegl a terhelés. A zeneszolgéltatassal kapcsolatos zaj altaldban nem tekinthet
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tonalis jelleglinek. A tonalis jelleg a vendéglatéhelyek gépészeti egységei esetén el6fordulhat, a szabvanyos

korrekciot ilyen esetben alkalmazni sziikséges.
A megadott hatarértékek ellenérzését célzd mérések sordn a nyildszdrdkat zarva kell tartani.

Uzemi és szabadidés forrasok esetén a megitélési idé a legnagyobb zajterhelést adé folyamatos nappali 8,

éjszakai 0,5 ora.

Az L, zajkibocsatasi hatarértékeket az L, megitélési szintekkel kell 6sszehasonlitani a zajhatarérték-tullé-
pés megallapitdsahoz. Amennyiben a szamitdsok, illetve a mérések alapjan meghatadrozott zajterhelési
jellemzé (L,,,) kisebb a hivatkozott kdvetelményben meghatarozott zajkibocsatasi hatarertéknel (L, ), akkor

a vizsgalt szituacié megfelel6nek tekinthetd.

A zajvédelemmel kapcsolatban az orszagos, dltaldnos szabalyozas kiegészitéseként — felhatalmazas alapjan
— a helyi 6nkormdnyzati rendeletek is tartalmazhatnak el6irdsokat. A helyi dnkormdanyzati zajvédelmi

rendeletek nem lehetnek ellentétesek a magasabb szintd jogszabalyokkal.

I8 AKIEGESZITO MINGSITESINDOKOLTSAGA

4.1. A zaj emberre gyakorolt hatasa és a zajvédelem lehet8ségei

A zajvédelmi hatarértékeket tartalmazd Zajvédelmi rendelet és a vizsgalati modszereket megadd MSZ
18150-1:1998 szabvany nem foglalkozik részletesebben a vendéglatéhelyek sajatos kdrnyezetakusztikai
problémaival; a vendéglatohelyeket az altaldanos Uzemi, illetve szabadid6s tevékenységekhez sorolja.
A jelenleg érvényes és a 3. fejezetben vazolt el6irdsok csak egy altaldanos keretet adnak a zajvizsgalati
és minGsitési feladatokhoz, de a vendéglatéhelyek esetén néhany kérdéskort kilonds figyelemmel

és specialis mddon célszer( kezelni.

Szamos kutatas igazolja, hogy a kornyezeti zajok zavard hatdsa — és kiilénosen, ha az az éjszakai nyugodt
pihenést akadalyozza — egészségligyi problémakat okozhat. Az alvast zavaré zajok hatdsara fizioldgiai reak-
cidkat ad a szervezet, igy ndvekvs pulzusszdmmal, kiilonb6z6 testmozgdssal valaszol a behatdsokra. A zaj
tehat akkor is hat a szervezetre, ha az alvasi folyamatot nem szakitja meg. A zaj okozta hosszUutdvu hatasok
pontosan nem ismertek és nehezen kilonithet6k el a tobbi kdrnyezeti hatastdl, az egyéni érzékenységtdl,
de korrelacié mutatkozik a zaj és példaul a magas vérnyomas, depresszid, egyéb mentdlis zavarok kozott.

Az alvas bioldgiai szikséglet; hidnya egészségligyi — és igy az egyéni mellett tarsadalmi — kockazatot is jelent.

Az emberi hallds rendkivil 6sszetett, sok szempontbdl a mai napig nem feltart terllet. A kildnb6z6 zajese-
ményekkel szembeni érzékenység részben egyedi, egyénrdl egyénre valtozd, de emellett még adott
személy esetén is sok egyéb — és nem csak akusztikai — tényez6t6l fligg. A zajvédelem rendszere ezért min-
den esetben egy olyan tarsadalmi kbzmegegyezést hivatott leképezni, amely az egyének bizonyos szintd
védelme mellett figyelembe veszi a zajt keltd jogait. A zajvédelem az adott helyre és korra jellemzd szocialis,

kulturdlis, valamint gazdasagi viszonyok mellett kiemelt figyelmet fordit az egyén és az élettere védelmére.

A zaj keletkezése és érzékelése tipikusan —és a vendéglatéhelyek vonatkozdsaban szinte mindig —id6ben és
térben is valtozo fizikai jelenség. A kdrnyezeti zaj leirdsa soran ezt a fizikai tényt célszer( figyelembe venni

annak érdekében, hogy az emberi hallds és érzékelés sajatossagainak is megfelels legyen a mindsités. Mivel
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a kilonboz6 zajok zavard hatdsa pontosan nem ismert és az érkelés egyénenként is valtozd, ezért a zajok
zavardé hatdsanak mindsitése az objektiv valdsagnak és a szubjektiv érzékelésnek egy lenyomata lehet. Azzal
egyUtt, hogy ez a leképzése szlikségszerlen tokéletlen lesz, meg kell kisérelni egy olyan zajvédelmi rend-
szert kialakitani, amely legaldbb a mindsités egyértelmUiségére térekedve megfelel§ kompromisszumot je-
lenthet a zajterhelés értékeléséhez. A vendéglatdhelyek és a szérakozni vagyd emberek igényeit is tekintet-
be vevd, de azt a védendd, pihenésre vagyd emberek igényeivel 6sszhangba hozé zajvédelmi szabalyozas

érvényesitése elemi érdeke a tarsadalomnak.

4.2, Az alacsonyfrekvencids zajok zavaré hatasa

Az emberi halldas egyes jellegzetességeit az azonos hangossagu gorbékkel lehet leirni, és a kilonbozd
sulyozo fuggvények ezt tikrozik vissza. Azonban a leginkabb — szinte kizardlag — elterjedt, ‘A’ bet(ivel jelolt
sulyozo fuggvény is alulbecsili a mély hangok zavard hatadsat, ezért a kornyezet védelme érdekében cél-
szer(i és id&szerd olyan mindsité mennyiségeket, eljardsokat is bevezetni, amelyek figyelembe veszik ezt
a sajatossagot. Onmagukban a sulyozd gdérbék hasznalata nem biztositja a zajérzet megfelel6 mindsitését,

a sulyozas Osszes(iriti a frekvenciafliggvényt egy szdmadatba, ami szlkségszerlen informacidvesztéssel jar.

A tapasztalatok azt mutatjdk, hogy az ‘A’ sulyozds szerinti zajjellemz6k dnmagukban nem elegenddéek
a zajok zavard hatdsanak leirdsdra. A kdrnyezeti zajok mérésével és értelmezésével kapcsolatos ISO 1996-1
szabvany felhivja a figyelmet, hogy a tonalis, az impulzusos vagy az erételjes alacsonyfrekvencids dsszete-
vBket tartalmazo zajok esetén a zavard hatds pontosabb kifejezése érdekében tovabbi kiegészitések, kiiga-
zitasok szlikségesek, de ezeket maga a szabvany sem adja meg altaldanosan. A magyar szabdlyozas a tonalis
és az impulzusos zajok hatasat — jél-rosszul, de — figyelembe veszi, ugyanakkor nem foglalkozik a zajcstcsok
és az alacsonyfrekvencids 6sszetevék miatt kialakuld tébbletzavaras kérdéseivel. A vendéglatéhelyek ese-
tén pedig pont ezek azok a fajsulyos kérdések, amelyek alapjan a zavaro jelleg jobban megitélhetd; a tona-
litds és az impulzus-jelleg a tipikusan kialakuld zajok esetén altaldban nem jatszik jelentds szerepet annak
megitélésében. Az ISO 1996-1 szabvany arra is felhivja a figyelmet, hogy a zajhatdrértékek megallapitasa
soran szUkséges a zaj emberre gyakorolt egészségligyi és kdzérzeti hatdsat is szamitdsba venni, a szocialis és
gazdasagi kérdésekkel egyltt. A vendéglatéhelyek zajkibocsatasanak, a kornyezetre gyakorolt akusztikai
hatdsanak mindsitésére vonatkozd jelenlegi szabalyozas nem biztositja minden esetben az elvarhato
mértéket a védendd kdrnyezetben. A fentiek alapjan a jelenlegi hazai zajvédelmi szabdlyozds — legaldbb

iranyelv szint{, ajanlas formajaban térténd — kiegészitése, finomitasa javasolt.

Fontos kiemelni a fentiek mellett, hogy a zajok leirdsdhoz hasznalt ‘A’ sulyozds 6nmagaban nem rossz; az

altaldnos és gyakorlati zajcsokkentési kérdések széles kore esetén jé korreldcidt mutat a szubjektiv érzettel.

A vendéglatdhelyeket hatadrold épiletszerkezetek — kiilondsen a fodém- és falszerkezetek — a frekvencia
ndvekedésével ndvekvd hanggatlast biztositanak. A frekvencia-hanggatlas figgvény flgg a szerkezetektdl,
azok anyagjellemzGitél, felépitésétdl, és altaldnosan nem mondhatd monoton névekvé jelleglinek, de ezzel
egyUtt az alacsonyfrekvencidkon tipikusan kisebb hangszigetelést képesek biztositani. A vendéglatohelye-
ken alkalmazott zeneszolgaltatds mar Gnmagaban is mélykiemelést tartalmaz az esetek tdbbségében, és az
éplletszerkezetek hanggatlasi spektruma miatt a védend& helyiségekben kialakuld terhelés tovabb tolodik
az alacsonyfrekvencidk irdnyaba. A lakdhelyiségek és a vendéglatohelyek kozotti éplletszerkezetek alulate-

reszt6 szlr6ként értelmezheték. Ennek megfelel6en a vendéglatdhelyek miikddése mellett —az épuletszer-
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kezetek frekvenciafliggé hangszigetelése és az alacsonyfrekvencias komponenseket béven tartalmazé
zeneszolgaltatds miatt —a szomszédos védendd terekben gyakran egy specidlis, szinte csak az alacsony frek-

venciakat tartalmazo terhelés alakul ki.

Tobb kutatas ([111],[112],[113],[114]) is igazolta, hogy azonos ‘A’-sz(ir6 szerinti hangerd mellett az alacsony
frekvencias hangokat zavarébbnak érzékeljik. Altaldnosan is kijelenthetd, hogy az alacsony frekvenciakon
— tipikusan 200 Hz alatti — domindns 6sszetevéket tartalmazd zajok esetén az ‘A’ sulyozdsz(irével torténd
értékelés aldbecsili a zavaras mértékét. Az ‘A’ sulyozdsra alapuld mindsitési eljdras nem felel meg az

alacsony frekvencias zajok zavard hatdsanak, illetve mértékének elfogadhatd pontossagu leirasara.

Az egyenl hangossagu gorbék [SZ11] alapjan is lathatd, hogy a mélyebb hangok tartomanyaban a hangeré
emelkedése a hangossdgérzet [ényegesen intenzivebb névekedésével jar egyltt, mint a magasabb hangok
esetén. Egy 50 Hz-es hang 20 dB-es ndvekedése 40 Phon érzeti valtozast okoz, mig ugyanez a valtozas 1000
Hz-en 20 Phon (a Phon definici¢jabdl addéddan). Mashogyan fogalmazva a dinamikatartomany kisebb

alacsony frekvencidkon, a dinamikatartomanyon bellli valtozas viszont hatarozottabb érzeti valtozassal jar.

Az alacsony frekvencias zajok zavard hatasa dltaldnosan és teljes kdrlden nem adhatd meg, a zavaras egy sor
olyan tényez6tél is fligg, amely egyénileg valtozd lehet és nem josolhatd meg elére. A zajok zavard hatasa
— még az alacsony frekvencids zajoké is — sokszor elviselhet§ az altaldnos halldsklszdb feletti zajok esetén

is, mig mas esetekben kismértékben a hallasklszob alatti zajok is zavaronak mingsilnek.

Az infrahangok esetén — mivel azok nem hallhatdk a sz6 hagyomanyos értelmében — érzékelési kiiszobro!
beszélhetlnk. Az alacsony frekvencias gerjesztések esetén jellemz8, hogy a hangok zavard hatdsa mar nem
sokkal a hallasklszob, illetve érzékelési kiiszob felett jelentkezik; az egyre mélyebb hangok, infrahangok
esetén gyakorlatilag mar egybeesik azzal. Feltételezzilk, hogy az érzékelés alatti alacsony frekvencias

hangok esetén egyéb fizikai, fiziolégiai hatdssal nem kell szamolnunk.

Az alacsony frekvencias zajok hatdsaval foglalkozd kutatdsok jelentés része csak egy adott frekvencidju
komponenst tartalmazo, vagy keskenysavu jelekkel dolgozik és kevés informacid all rendelkezésre az ssze-
tett hangok hatasaval kapcsolatosan, pedig a zenei gerjesztés tipikusan ilyen. Ovatossaggal feltételezhetd,
hogy a magasabb frekvencidk esetén mar ismertnek mondhatd hatdsok az alacsony frekvencidak esetén

is igazak — igy példaul kritikus sdvszélességeken belll a hangossagi értékek 6sszegezhetdk.

4.3. Az id6ben erételjesen valtozo zajok zavaré hatasa

A vendéglatéhelyek esetén mind a zeneszolgaltatds, mind a vendégek beszélgetése, nevetése, kiabdldsa
okozta zajok egy id6ben er6sen valtozo, akar jelentds zajcsucsokat is tartalmazod gerjesztést jelentenek.
Az egyenérték(i szintekre vonatkozd kdvetelmények teljesiilése mellett gyakran eléfordul, hogy egy-egy
kiugro zaj olyan mértékd terhelést okoz a védendd helyiségekben, amely az éjszakai pihenést zavarja, akar
az alvasi fazist is megszakitja. A jelenlegi szabdlyozasban megfogalmazott kovetelmények az idében jelen-
t6ésen valtozdé zajok okozta problémat nem kezelik kell6en, ezért javasolt a zajterhelések maximalis szintjeit

jellemz6 valamely mennyiségeket is értelmezni a kiegészité mindsitések soran.
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EPITESUGYI MUSZAKI IRANYELV

A KIEGESZITO MINGOSITES AJANLOTT ELJARASAI

A minGsités alapvet6en az alacsony frekvencids Osszetevéket kiemeld, azt kilon kezel6 M_LFA jelzet(
maodszer és az id6ben gyorsan valtozd zajok hatdsat fokozottan figyelembe vevd, statisztikai szintek tdmasz-
kodé M_L5 jelzetl moddszer szerinti torténik. Ezen tul egyéb kiegészitd mindsit eljardsokat is megad
az épitésigyi mszaki iranyelv. A minGsit6 eljdrasok elsGsorban a zeneszolgéltatassal kapcsolatos zajterhe-
Iések pontosabb értékelése okdn készilltek, de — szakért6i mérlegelés alapjan, koriltekintéd modon — egyéb,
a vendéglatdhelyektdl szarmazd zajforrdsokra is alkalmazhatok (pl. gépészeti egységek lizeme miatt zajki-
bocsatas, vendégek okozta zajkibocsatas). A mindsité eljdrasok — szintén szakértdi mérlegelést kdvetben és
koriltekinté modon — felhasznalhatdk egyéb, nem a vendéglatdhelyektdl szarmazod zajok érékelésére is

(pl. alacsony frekvencias ipari zajok, egyéb szabadidds tevékenységek okozta zajok, sth. esetében).

Minden egyes mindsitési vdltozatot — a jobb értelmezhetéség érdekében — kulén kod azonosit,

illetve a mellékletekben a kodoknak megfelel6, a mérést és mindsités segité lapok is taldlhatok.

5.1. A minGsit6 vizsgalat elvégzésnek altalanos kdvetelményei

. s

nyeket. Ezek altaldban a fekhelyek és a székek hasznalati fejmagassagait jelentik, de vitds esetekben ettdl
el lehet térni, azonban ezt kiilon jelezni kell a vizsgalati jegyz6kdnyvben. A legnagyobb zajterhelést elszen-
vedd tartdzkodasi pozicido megkeresése soran kilon figyelmet kell forditani arra, hogy a teremhangok miatt
a védendd helyiség kilonb6z6 pontjai kdzott nagy hangnyomdsszint-ktlonbségek alakulhatnak ki. A hataro-

|6 éplletszerkezetektdl a vizsgalati pont legaldbb 50 cm tavolsagban legyen.

A vizsgalati pozicidkat ugy kell meghatarozni, hogy azok zajvédelmi szempontbdl megfelel6 pontossaggal
jellemezzék a helyiségben tartdzkoddkat éré zajterhelést. Fekhelyet is tartalmazo szoba esetén a vizsgdlati
pozicid az alvd ember, emberek fejénél lehet; Gl6butorok esetén is hasonldan lehet eljarni. Egy adott
vizsgalati pont jellemzéséhez a mérés ideje alatt a miszert lassan (max. 0,5 m/s sebességgel) mozgatni kell a vizs-

galati pont kordl kijelolt virtudlis térrészben, ami egy kb. 1 m? térfogatd, gdmb vagy kocka alakkal jellemezhetd.

Nagyobb és/vagy altalanosabb felhasznalasu, kevésbé meghatarozott tartdzkodasi helyekkel jellemezhetd

helyiségek esetén szakért6i megitélés alapjan kell meghatdrozni a mérési pontokat.

Minden esetben figyelembe kell venni a helyiséget haszndld személyektdl szarmazo, a helyiséghasznalattal

kapcsolatos tdjékoztatdst is és ezeket a vizsgdlati dokumentacidban is k6zolni kell.

Mivel a zajterhelés valamely helyiségen belll jelentds kilonbségeket mutathat — kiléndsen az alacsony
frekvencids hangok esetén — ezért a vizsgalati dokumentacidban pontosan, egyértelmlen meg kell jel6Ini

a mérési pontokat és a mérés pontossagat befolydsold egyéb korilményeket.

lelen épitésiigyi mszaki iranyelv a min@sitést a belsé, védendd terekre értelmezi, de a védendd terekben

végzett minGsité mérések mellett rogziteni sziikséges a zajt okozo forrasok erGsségét, beallitasait is.

Az alacsony frekvencids tartomanyban a méréseket kilonds gondossaggal kell végezni. Az alacsony
frekvencids méréseket minden esetben szélvéd§ szivaccsal kell végezni, még belsé terekben is. A légmoz-

gast mérni és a dokumentacidban megadni szikséges. A méréseket lehetSleg 1 m/s alatti Iégmozgas
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mellett kell végezni, de 3 m/s feletti légmozgds esetén nem megengedett a mérések alapjan torténé miné-
sités. A belsd tereknél is fokozottan figyelni szilkséges a légmozgas megfeleld mértékl csokkentésére — igy
példaul a nyilaszarok zarasara, a levegd befuvassal mikodé klimaegységek kikapcsoldsara. A kilsé mérések
jelent8s nehézségekbe Utkdzhetnek, mivel mar kisebb légmozgas, szél hatasara is meghitusulhat a megfele-

|6 pontossagu vizsgalat elvégzése.

Az épitéstigyi mdszaki iranyelv mindsité eljarasainal a megitélési id6 a legnagyobb zajterhelést jelentd

nappali 60 perc, esti 10 perc, reggeli 10 perc és éjszakai 5 perc.

Az épitéstgyi mlszaki irdnyelv mindsits eljarasainal a reggeli id6szak 6°-8% dra kozott, a nappali id§szak 8-

20% éra kozott, az esti idészak 20%-22% éra kozott, mig az éjszakai idészak 22%°-6% éra kozott értendd.

5.2. Mindsités alacsonyfrekvencias dsszetevikre korlatozott A-stilyozas alapjan, M_LFA

Amennyiben egy, kifejezetten az alacsony frekvencias tartomanyra kidolgozott sulyozo fliggvényt alkalma-
zunk, akkor tényleg az ezzel kapcsolatos zajokra vonatkoztathato indikatort kapunk. A szubjektiv akusztikai
tényez6k — igy példaul az elfedd zajok — miatt ezt a megolddst sem lehet minden esetben tokéletesnek
tekinteni, de alkalmazéasaval hangsulyozottan a zeneszolgaltatds és a hangszigetelés altalanos jellegzetessé-
gei miatt kialakuld alacsony frekvencids zajok jelenléte kimutathatd és szamszerUsithetd, majd ezek alapjan
korlatozhaté. A moddszer a mérémdszerekben egyébként implementalt A-sulyozdson alapul, de csak a

16-100 Hz kdz6tt tartomanyt veszi figyelembe. A mindsitést ennek megfeleléen M_LFA szimbdlummal jel6ljik.

Célszerl a mar meglévé vagy korabbi, az alacsonyfrekvenciads zajokra vonatkozd nemzeti szabalyozdsokat
is attekinteni ([118], [119], [SZ10]), bar ezeket gyakran és elsésorban az ipari zajokkal kapcsolatban dolgoztak ki.

Ezzel egylitt ezek j6 alapot szolgdltatnak a vendéglatdhelyek mindsitésével kapcsolatos anomalidk kezelésére is.

A minGsité mddszerek kozul jelen pontban megadott eljarast javasoljuk elsédlegesen alkalmazni. A mdéd-
szer viszonylag egyszer(inek mondhatd és — az eddigi tapasztalatok alapjan — leginkdbb ez oldja fel a szub-

jektiv érzékelés és a mérhetd valdsag atjarhatdsaga kozott feszils kérdéseket.

A nem vendéglatohelytdl szarmazo alacsony frekvencias zajok kisz(rése miatt alapzajkorrekciot kell végezni

a vonatkozd mérési szabvany [SZ1]szerinti modszerrel.
Az M_LFA szerinti minGsités menete az aldbbi:

[M1-1] Az L, oo egyenértékl szint mérése a vizsgalt zajforras Gizemelése mellett, a 16-100 Hz
kozotti sdvban. A mérési eljards megegyezik a [SZ1] szabvanyban az LAeqegyenértékL’]
A-hangnyomasszint meghatdrozasara vonatkozd moddszerrel, de jelen esetben a jelek
Osszegzését a 16-100 Hz kozoth tercsavokra korlatozva sziikséges végezni. A megitélési id§

a legnagyobb zajterhelést jelentd nappali 60 perc, esti 10 perc, reggeli 10 perc, éjszakai 5 perc.

[M1-2] Az L, alapzaj szintjének mérése ‘A’ sulyozo szlrbvel, a 16-100 Hz kézotti tercsavokban. A
mérési eljaras megegyezik a [SZ1] szabvanyban az L, alapzaj meghatarozasara vonatkozo

maodszerrel.
[M1-3] Az alapzaj korrekcio értékének szamitasa:

K, ,= 10log[1-10 0 Htreanertes]
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Vedendd helyisegek esetén az adott helyiség berendezésének hianyat a K, korrekcioval
lehet figyelembe venni, de a mérési szabvanyban [SZ1]megadott mddszer itt nem alkalmazott.
Alacsony frekvencids zajok esetén csak egyedi szakértSi megitélés szerint megengedett
figyelembe venni a berendezések hatdsat. Célszer(i és javasolt a miszeres vizsgalatokat

a jellemzé, tipikus berendezések, butorozds mellett végezni.

A zaj tonalis és impulzusos jellegét nem veszi figyelembe a szamitas, ezért a K_ és K

imp

korrekciok itt nem értelmezettek.
Az M_LFA mindgsit6 érték meghatarozasa, egész szamra kerekitve:

M_LFA=L,  +K_, [dBA]

Aeq,mért a,

Az M_LFA kovetelmény teljesitéséhez az aldbbi tdblazatban megadott értékeket sziikséges
teljesiteni, de kizdrélag a 16-100 Hz kozott tartomanyra értelmezett A-sulyozasu
egyenértékd zajokra korldtozva a mennyiségek feldolgozdsat. Amennyiben az adott
napszakhoz tartozd M_LFA érték kisebb vagy egyenld a tabldzatban megadott, az adott

napszakra érvényes kovetelménynél, akkor a zajkibocsatds M_LFA szerinti értékelése megfeleld.

M_LFA[dBA] 25 30 25 20

5.3. MinGsités az id6ben valtozo zaj statisztikai szintje alapjan, M_L5

Az M_L5 mindsités elsGsorban az id6ben erételjesen valtozd zajok fokozottan zavard hatasat veszi figyelem-
be. A vendéglatdhelyek esetén elsdsorban a vendégek alkalmanként eléforduld hangoskodasa, nevetése
tartozik abba a korbe, amely esetén célszer( alkalmazni ezt a mddszert, de a zeneszolgaltatas valtozo han-

ger@sségét is célszerlen lehet vizsgdlni a statisztikai szintek értékelése alapjan.

A minGsités viszonylag egyszerlinek mondhato, az elterjedten alkalmazott I. osztalyu zajszintmérdk jelentés
része kozvetlenil képes megadni a statisztikai szinteket, a sulyozott egyenértékd szintekkel parhuzamosan.
Ennek megfelel6en a mindsités feltétele olyan mUszer alkalmazasa, amely képes a szdzalékos szintek szami-
tasara; elényds, ha a mUlszer a szadzalékos szintek mellett — ugyanazon zajesemény mellett —a sulyozott

egyenértékd szinteket is megadja.

A statisztikai szintek a zaj id6flggvényébdl meghatdrozott mennyiségek: az a szint, amelyet valamely zaje-
semény az id6 N%-ban meghalad. A mérés F (fast) idGallanddval és 'A’ sulyozas szerint torténik. Ennek meg-
felel6en az L,. mennyiség az id6ben valtoz6 zajesemény olyan, maximumhoz kézeli értéket jeloli, amelyet
a teljes vizsgalati id6 5%-ban meghaladott. A maximalis értékek alkalmazasaval szemben elénye, hogy
a nagyon rovid, sokszor esetinek tekintheté kiugrasokat nem veszi figyelembe, mégis jél jellemezheték

ezzel a zaj tipikus és altaldnos csucsértékei.
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A statisztikai szint szerinti mindsités menete az alabbi:

[M2-1] Az L, 5%-0s statisztikai szint mérése a vizsgalt zajforras Gzemelése mellett. A megitélési
id6 a legnagyobb zajterhelést jelentd nappali 60 perc, esti 10 perc, reggeli 10 perc,

éjszakai 5 perc.

[M2-2] Az L, alapzaj szintjenek mérése ‘A’ sulyozo szir6vel. A merési eljaras megegyezik a [SZ1]

szabvanyban az L, alapzaj meghatdarozasara vonatkozo modszerrel.
[M2-3] Az alapzaj korrekcid értékének szamitasa:
Ka: 10|0g (1_10'0:1(L6eq,mért"-€a))

[M2-4] Védendd helyiségek esetén az adott helyiség berendezésének hianyat a K, korrekcioval

lehet figyelembe venni, azonos médon a [SZ1] szabvanyban megadott mddszerrel.
[M2-5] A M_L5 mindsitd érték meghatdrozasa, egész szamra kerekitve:
M_L5 = L, +K, +K,

[M2-6] A mindsitéshez alkalmazandd kovetelményértékek az aldbbi tdblazat szerintiek.
Amennyiben az adott napszakhoz tartozé M_L5 érték kisebb vagy egyenl6 a tablazatban
megadott, az adott napszakra érvényes kdvetelménynél, akkor a zajkibocsatds M_L5

szerinti értékelése megfelel6.

reggel nappal este éjszaka
6%-8% 6ra 8%0-20%° 20%-22% 6ra 22%-6 6ra

M_L5 [dBA] 45

5.4. Mindsités a ’C’ sulyozé fuiggvény alapjan, M_LC

Az M_LC mindsités els@sorban az alacsony frekvencias zajok fokozottan zavard hatdsat veszi figyelembe.
A vendéglatohelyek esetén elsGsorban a nagyobb hangerd mellett torténd zeneszolgaltatds tartozik abba

a korbe, amely esetén célszerl alkalmazni ezt a modszert, de a gépészeti zajok esetén is hasznos lehet ez az eljaras.

Az A és’C’ sulyozas kozotti kildonbség elsésorban az alacsony frekvencids tartomanyban észlelhetd. A 'C’
sulyozast inkabb ipari kdrnyezetben, a nagyobb zajszintek esetén szokasos alkalmazni, de mivel az alacso-
nyabb frekvencidkon érzékenyebb — azaz [ényegesen kisebb sulyozdssal dolgozik, mint az ‘A’ sulyozas — ezért

jol alkalmazhaté hangositott vendéglatdhelyek esetén is.

Az A és a’C’ sulyozas frekvenciafliggvénye az alabbi dbran lathato.

I VENDEGLATOHELYEK OKOZTA ZAJTERHELES KIEGESZITO MINOSITESE LAKOHELYISEGEK VEDELME 15

I EPITESUGYI MUSZAKI IRANYELV I'!EI'I1I



I EPITESUGYI MUSZAKI IRANYELV E/Eml

o
=1

Sulyozas [dB]

0 16000 20000
66 95
85 | 11,2

]

e wm o

Az A’ és a’C’ sllyozds miatti kuldnbségek felhasznalhatdk az ‘A’ sulyozas szerinti értékelés korrekciodjara is,
a tonalis és az impulzus korrekcidkkal azonos maédon, 1asd példaul [I15]. A korrekcié ebben az esetben 5 dB
lehet az A-sulyozas szerinti kdvetelményértékben, amennyiben az ‘A’ és a 'C’ sulyozas szerinti értékelés
kozotti kilonbség eléri a 15 dB-t. A mddszer ennek megfelel6en nem kodzvetlenll az alacsony frekvencias
jelenlétet vizsgélja valamely zaj esetén, hanem a spektrum egyensulyanak jelzéje. A kutatasok alapjan az
allapithatd meg, hogy ez a mddszer bar egyszerl, de nem minden esetben ad kielégité eredményt, igy

LN

kialonosen kis szintl zajok esetén. Az alacsony frekvencias zajok jelenléte miatti ,blntetés” ezzel a mdd-

2 1

Gallhat — tipikusan 40 dBA alatti zajszintek mellett — mikor az alacsony frekven-

szerrel olyan esetekben is e

cids 6sszetev6k dnmagukban nem is érzékelhetdk.

Az A és a'C’ szerinti sUlyozas kildnbsége a jel alacsony frekvencids tartalmanak spektrumon belili sulyat
mutatja: amennyiben L_—L,> 13 dB, akkor az azt jelzi, hogy a spektrum egyensulya hatarozottan alacsony

frekvenciak felé tolddott el.

A 'C’ sllyozd gorbe alapjan torténé mindsités jobb maodszer, mint az ‘A’ és a 'C’ sulyozas kilonbségére

tamaszkodd korrekcid, de ebben az esetben is szamitanunk kell a modszerbdl adodé korlatokra. A mddszer

elénye éppen az egyszer(isége, az elterjedten alkalmazott zajszintmérék kozvetlenll és parhuzamosan

77 1

képesek az A’ és a’C’ sulyozas szerint is értékelni a zajeseményeket. A 'C’ sUlyozas mellett is el63

hat olyan
eset, amikor valamely alacsony frekvencids komponens az érzékelés, a hallhaté hangok hatara alatt marad,
de az M_LC mind&sités szerint nem megfelel§ a zajterhelés. Ezzel egyltt a mddszer egy egyszerd, jol hasz-
nalhatd eljarast és lehet8séget ad az alacsony frekvencias zajterhelés kiegészité minésitésére, és a vendég-

latéhelyek tipikus zajforrasai esetén az értékelés jellemz&en megbizhatdan mikodik.

A fentieknek megfelel6en a mingsités feltétele olyan mszer alkalmazdsa, amely képes az ’A’ és 'C’ sulyozas
szerinti egyenérték( szintek megaddsdra; el6nyos, ha a mindsités ugyanaz zajesemény mellett torténik,
azaz a m(iszer parhuzamosan, egyidejlileg képes értékelni a jelet a kétfajta sulyozas szerint. Az ‘A’ szerinti

sulyozdssal meghatarozott megitélési szint a [J1]zajvédelmi rendelet szerinti kdvetelményeket kell teljesitse.
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A’C’ sulyozas szerinti min@sités menete az alabbi:

[M1-1] Az L egyenértékd szint mérése a vizsgalt zajforras Uzemelése mellett. A mérési

Ceq,mért

eljaras megegyezik a [SZ1] szabvanyban az L meghatdrozasara vonatkozd modszerrel,

Aeq,mért
de jelen esetben a 'C’ sz(ir6 alkalmazdsa mellett. A megitélési id6 a legnagyobb

zajterhelést jelent6 nappali 60 perc, esti 10 perc, reggeli 10 perc, éjszakai 5 perc.

[M1-2] Az L _ alapzaj szintjenek mérése ‘C’ sulyozo sziirbvel. A mérési eljaras megegyezik a [SZ1]
szabvanyban az L, alapzaj meghatarozasara vonatkozo modszerrel, de mind esetben 'C’

szUr6 alkalmazésa mellett.
[M1-3] Az alapzaj korrekcid értékének szamitdsa:
Ka,C: lo|og[ 1_10’0r1(LCeq,mérl'LCa) ]

[M1-4] Védendd helyiségek esetén az adott helyiség berendezésének hianyat a K_korrekcioval kell

figyelembe venni, azonos mdédon a [SZ1] szabvanyban megadott mddszerrel.

[M1-5] A zaj tonalis és impulzusos jellegét a K _ és K‘.mp korrekciokkal kell figyelembe venni,

azonos modon a [SZ1] szabvanyban megadott mddszerrel.
[M1-6] A M_LC mindsitd érték meghatdrozasa, egész szamra kerekitve:

M_LC =L, oK, +K K +K  [dBC]

Ceq,mért

[M1-7] A mindsitéshez alkalmazandé kovetelményértékek az aldbbi tdblazat szerintiek. Amennyiben
az adott napszakhoz tartozo M_LC érték kisebb vagy egyenl6 a tdbldzatban megadott, az
adott napszakra érvényes kovetelménynél, akkor a zajkibocsatds M_LC szerinti értékelése

megfeleld.

M_LC [dBC] 35 40 35 30

5.5. Mindsités hatargorbék alapjan, M_NC

A sulyozott mennyiség mellett elterjedt a zajterhelés mindsitése — kildndsen zajvédelmi szempontbdl
kiemelt figyelmet igényl6 szituacidkban, igy koncerttermekben, studidkban — kilonbdz6 hatdrgdrbékkel.
A hatargorbék elénye, hogy kevésbé ,mossak” Ossze a teljes frekvenciatartomanyban észlelhetd zajt
egy értékbe: a megfelel6 mindsitéshez az oktdvsdvokban definidlt kovetelményeknek kalon-kalon

is teljestlnitk kell.

A tonalis, id6ben valtozd, eltolddd spektrumegyensulyd zajok hatargdrbékkel torténd értékelése mar
kordbban felmerilt a kutatdsok soran — igy példaul az 1947-ben Leo Beranek altal javasolt SIL, Speech

Interface Level emlithetd, mint az egyik korai kisérlet.
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Jelenleg az NR Noise Criterion, a NR Noise Rating, RNC Room Noise Criteria, PNC Preferred Noise Criteria
és az RC Romm Criteria hatargorbék szabvanyositottak. Az Egyesiilt Allamok elterjedten hasznalja az NC
gbrbéket, mig Eurépdban inkdbb az NR gorbék alkalmazasa terjedt el. A gorbék kozil kilondsen az RNC és

a 2008-ban maddositott NC alkalmas az id6ben valtozd alacsony frekvencias zajok értékelésére.

Az elterjedtsége, jobb ismertsége miatt az NC gorbék alkalmazasa javasolhatd, de fontos kiemelni, hogy

a 2008-ban kiadott ANSI 12.2 szabvany szerinti mddszer alkalmas a vendéglatdhelyeknél felmerilé problé-
mak kezelésére. A korabbi NC gorbékhez képest a mddositott eljaras Iényegesen alacsonyabb frekvencia-

kon is kovetelményt ad meg, valamint a spektrum-egyensuly kérdésével kapcsolatban is ad informaciot.

Az NC(2008) gorbék alapjan torténd értékékelés soran el6szor a SIL értékek meghatdrozasara kerll sor,
amia 250 Hz — 2000 Hz kdzotti oktdvsavokban mért értékek szamtani atlaga. Amennyiben a mért spektrum
nem haladja meg a SIL értékkel azonos NC gorbét, akkor a kiértékelés véget ért, az eredmény a SIL értékkel
tal definidlt
hatarbdl, akkor tovabbi kiértékelés szikséges, ami elsGsorban az alacsony frekvencias spektrumeltolédast

egyezik meg. Amennyiben barmely oktdvsavban kildg a mért gérbe a SIL szerinti NC gorbe &

veszi figyelembe. A kiértékelés a hatargorbét meghaladd, abbdl ,kildgd” oktdvsavok szerinti NC értéket
jelenti, és az igy meghatdrozott NC és SIL értékek kilonbség jo indikdtora az alacsony frekvencias

OsszetevBk zavard hatasanak.

Az NC hatargorbék az aldbbiak, NC-5 lépéskdzzel megadva.

oktavsav-kozépfrekvencia [Hz]

16 31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000
NC-70 90 90 84 79 75 72 71 70 68 68
NC-65 90 88 80 75 71 68 65 64 63 62
NC-60 90 85 77 71 66 63 60 59 58 57
NC-55 89 82 4 67 62 58 56 54 58 52
NC-50 87 79 71 64 58 54 51 49 53 47
NC-45 87 76 67 60 54 49 46 44 48 42
NC-40 84 74 64 56 50 44 41 39 38 37
NC-35 82 71 60 52 45 40 36 34 33 32
NC-30 81 68 57 48 41 35 32 29 28 27
NC-25 80 65 54 44 37 31 27 24 22 22
NC-20 79 63 50 40 33 26 22 20 17 16
NC-15 78 61 47 36 28 22 18 14 12 11
hallaskiiszb 46 30 18 8 4 0 -2 -4 -4

nappal este éjszaka
8%-20% 20%-22% 6ra 22%-6% 6ra

M_NC [dB] NC25 NC35
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5.6. A’G’ sulyozo fiiggvény alkalmazasi kérdései

A’G’ sulyozast a kifejezetten alacsony frekvencids és az infrahangok hatdsanak vizsgdlatdra dolgoztak ki, igy
példaul széler6mivek kdrnyezeti értékeléséhez. A szdorakozdhelyek esetén az infrahangok nem jellemz&ek,
de a sulyozé fliggvény frekvenciamenete miatt alkalmas a kifejezetten alacsony frekvencias terhelés miné-
sitésére vagy azok erételjes jelenlétének jelzésére. Mivel a sulyozo fliggvény mar 20 Hz — a hallhaté frekven-
cidk alsé tartomanya — kornyezetében vagni kezd, ezért ez a mindsités 6Gnmagdban nem javasolt. A ‘G’
sulyozas szerinti értékelés indikatorként hasznalhaté, valamely ,hatdrértékeket” meghaladd szintek vagy
jelent8sebb valtozdsok esetén az alacsony frekvencids tartomany korldtozdsa lehet sziikséges a kornyezet
zavarasanak mérséklése miatt. A ‘G’ sulyozas szerinti értékelés kifejezetten csak az alacsony frekvencias

Osszetevbket lefedd tartomanyt mingsiti onmagdaban, szemben az ’A’ és 'C’ sulyozas melletti mingsitésekkel.

A’G’ szerinti sUlyozds az alabbi dbra szerint torténik.

G-stlyozés

-40

Sdlyozas [dB]

-60
-80

i 0,25 0315 04 05 063 08 1 |12 63 8 0 125 16 20 %5 315 40 50 63 80 100 125 160 200 250 315
3

2 5
326 -283 -241 20 16 12 8 -4 0 4 77 9 37 4 -12 20 28 36 -44 -52 -60 68 76 -87

Gsiyozds -88 B0 72,1 54,3 566 495 -43 -

Az indikator alkalmazédsanak hatranya, hogy az elterjedten hasznalt kdrnyezeti zajmérémliszerek jelentés
része nem kezeli ezt a sulyozast, ezért ilyen esetekben azt a zajspektrum alapjan kilon el kell végezni, ami
a helyszini beszabalyozast, értékelést nehezebbé, nehézkesebbé teheti. A’G’ sulyozas alacsony frekvencias
zajokra torténd alkalmazdasaval kapcsolatban igen kevés tapasztalat all rendelkezésre, a sulyozas hatarozot-
tan az infrahangokra lett kidolgozva. A vendéglatohelyek okozta tevékenységek kdrnyezeti zajterhelése ese-
tén célszer( lehet adatgydjtési jelleggel, a tapasztalatok kialakitasa miatt egyes esetekben megadni a ‘G’
sulyozas szerinti adatokat is, de altaldnos kovetelményértékeket megadni nem javasolt. Jelen épitésigyi

i

6irdsokat, ajanldsokat.

mdszaki irdnyelv ennek megfelel6en nem ad meg a ‘G’ sulyozdssal nyert adatokra e
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[ A VENDEGLATOHELYEK ZAJVEDELMI SZABALYOZASANAK TOVABBI KERDESEI

Az épitéstgyi mUszaki iranyelv a vendéglatohelyek mikodésével kapcsolatosan tapasztalhatod egyik legin-
kabb égetd kérdéssel, az 1. fejezetben meghatdrozott védendd helyiségek zajvédelmi mingsitésével foglal-
kozik. Mivel az épitésiigyi mUszaki irdnyelvben adott kiegészit6 minGsitésekkel kapcsolatban még nem
keletkezett megfelel§ mennyiségl és mélységl hazai tapasztalat, ezért az épitésiigyi miszaki iranyelv

a védendd helyiségek korét is a gyakorlatban leginkabb terhelt esetekre korlatozza.

A tovabbi irdanyelvi szabalyozas ala vonhaté témakdrok meghatarozasahoz és a kornyezet zajvédelmi dllapo-
tdnak javitdsa érdekébenaz aldbbi, jelen épitéstigyi mdszaki irdnyelv témajahoz kapcsolédd kérdések

megvizsgdldsa javasolt:

> Az épitésigyi mUszaki irdnyelvben adott kiegészité mindsit6 modszerek tapasztalatainak értékelése,

és sziikség esetén finomhangolasa.

> A jelen épitésligyi miszaki irdnyelvben adott kiegészité mindsité eljardasok bévitési lehetéségeinek

felmérése, példaul a Zwicker-féle loudness médszer alapjan.

) Kiegészité modszerek kidolgozasa a vendéglatéhelyek okozta, homlokzatok el6tt kialakuld zajterhelés

vizsgdlatdhoz és min@sitéséhez.

» A védendd helyiségek korének bdvitése, jelen épitésigyi mlszaki iranyelvben adott mddszerekkel

azonos vagy hasonld eljardsok alapjan torténd mindsitésik kidolgozasa.

> Jelen épitéstigyi mUszaki irdnyelvben adott egyes mindGsitési eljarasok alkalmazasi lehet6ségeinek

kiterjesztése egyéb zajforrasokra is, igy példaul akdr infrahangokat is tartalmazé ipari zajokra.
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7.2.

SZABVANYOK JEGYZEKE

A magyar nemzeti szabvanyokbdl szarmazo idézetek dtvétele a Magyar Szabvanylgyi Testllet

(1082 Budapest, Horvath Mihaly tér 1.) engedélyével tortént.

[SZ1]

[Sz22]

[5Z3]

[SZ4]

[SZ5]

[SZ6]

[SZ7]

[5Z8]

[SZ9]

[SZ10]

[SZ11]

MSZ 18150-1:1998 A KORNYEZETI ZAJ VIZSGALATA ES ERTEKELESE

MSZ 15601-1:2007 EPULETAKUSZTIKA. 1. RESZ: EPULETEN BELULI HANGSZIGETELESI
KOVETELMENYEK

MSZ EN 61672-1:2014 ELEKTROAKUSZTIKA. HANGSZINTMERGK. ELEKTROAKUSZTIKA.
HANGNYOMASSZINTMEROK. 1. RESZ: ELOIRASOK

MSZ EN 61672-2:2014 ELEKTROAKUSZTIKA. HANGSZINTMEROK. ELEKTROAKUSZTIKA.
HANGNYOMASSZINTMEROK 2. RESZ: A PROTOTIPUSERTEKELO VIZSGALATAI

MSZ EN 61672-3:2014 ELEKTROAKUSZTIKA. HANGNYOMASSZINTMEROK. 3. RESZ: PERIODIKUS
VIZSGALATOK

ISO 1996-1:2016 ACOUSTICS -- DESCRIPTION, MEASUREMENT AND ASSESSMENT OF
ENVIRONMENTAL NOISE -- PART 1: BASIC QUANTITIES AND ASSESSMENT PROCEDURES

ISO 1996-2:2017 ACOUSTICS -- DESCRIPTION, MEASUREMENT AND ASSESSMENT OF
ENVIRONMENTAL NOISE -- PART 2: DETERMINATION OF SOUNDP RESSURE LEVELS
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MEASUREMENTS I1SO 532-3 "ACOUSTICS — METHODS FOR CALCULATING LOUDNESS — PART 3:

MOORE-GLASBERG-SCHLITTENLACHERMETHOD"

INTERNATIONAL ORGANIZATION FOR STANDARDIZATION (2003). ISO 226. ACOUSTICS — NORMAL
EQUAL LOUDNESS LEVEL CONTOURS. ISO, GENEVA.

DIN 45680 MEASUREMENT AND ASSESSMENT OF LOW-FREQUENCY NOISE IMMISSIONS IN THE
NEIGHBOURHOOD

ISO 226:2003 ACOUSTICS—NORMALEQUAL-LOUDNESS-LEVELCONTOURS

[SZ12] ANSI S12.2-2008 AMERICAN NATIONAL STANDARD CRITERIA FOR EVALUATING ROOM NOISE

7.3.
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PRESS, 2011
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1 EPITESUGY!I MUSZAKI IRANYELV ﬁ/Eml

MELLEKLETEK

1. SZAMU MELLEKLET:VIZSGALATI LAP A VENDEGLATOHELYEK OKOZTA ZAJTERHELES M_LFA

KIEGESZIiTO ERTEKELESEHEZ

Mindsitd vizsgalat a 6/2019. (X.7.) szamu iranyelv alapjan

Vizsgalt vendéglatéhely

Proba S6roz6

Vizsgalat helyszine

H-1111 Budapest, Préba utca 66.

Vizsgalat id6pontja

2019. 03. 10.

Vizsgalt zajesemény

zeneszolgéltatas a vendéglatohely galériaszintjén

A vizsgalat kériilményeinek részletes leirasa

Mindsités M_LFA mddszer szerint

Zajforrasok tipusa, helye, iranyitottsaga, rogzités.

A vizsgalatok sordn alkalmazott zene leirasa, azonositasa.
A hanger& nagysdga vendégtérben.

A hangszinszabdlyozas bedllitasa.

A mérési pontok azonositasa, az azonositast segité rajzi
hivatkozasok.

Az alapzajjal kapcsolatos informaciok.

A lakék megjegyzései a vizsgalattal kapcsolatosan.

A zajterhelést befolydsold egyéb tényez6k.

reggel nappal este éjszaka
6°-8% 6ra 8%0-20% 20%-22% éra 22%-6%6ra
kévetelmény [dBA] 25 30 25 20
vizsgdlati eredmény [dBA] 21 26 24 24
értékelés megfelel megfelel megfelel nem felel meg

2. SZAMU MELLEKLET:VIZSGALATI LAP A VENDEGLATOHELYEK OKOZTA ZAJTERHELES M_L5

KIEGESZITO ERTEKELESEHEZ

Mingsitd vizsgalat a 6/2019. (X.7.) szamu iranyelv alapjan

Vizsgalt vendéglatéhely

Préba S6roz6

Vizsgalat helyszine

H-1111 Budapest, Préba utca 66.

Vizsgélat id6pontja

2019. 03. 10.

Vizsgalt zajesemény

zeneszolgéltatas a vendéglatohely galériaszintjén

A vizsgalat koriilményeinek részletes leirasa

Mindgsités M_L5 moédszer szerint

Zajforrasok tipusa, helye, iranyitottsaga, rogzités.

A vizsgalatok sordn alkalmazott zene leirdsa, azonositasa.
A hangerd nagysdga vendégtérben.

A hangszinszabalyozés beallitasa.

A mérési pontok azonositasa, az azonositdst segité rajzi
hivatkozasok.

Az alapzajjal kapcsolatos informaciok.

A lakék megjegyzései a vizsgalattal kapcsolatosan.

A zajterhelést befolydsold egyéb tényez6k.

reggel nappal este éjszaka
67-8 6ra 8%-20% 20%-22% ¢ra 22%-6"6ra
kévetelmény [dBA] 40 45 40 35
vizsgdlati eredmény [dBA] 28 29 37 38
értékelés megfelel megfelel megfelel nem felel meg
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3. SZAMU MELLEKLET:VIZSGALATI LAP A VENDEGLATOHELYEK OKOZTA ZAJTERHELES M_LFC

KIEGESZITO ERTEKELESEHEZ

Mindsitd vizsgalat a 6/2019. (X.7.) szamu iranyelv alapjan

Vizsgalt vendéglatéhely

Proba S6ro6z6

Vizsgélat helyszine

H-1111 Budapest, Préba utca 66.

Vizsgalat id6pontja

2019. 03. 10.

Vizsgalt zajesemény

zeneszolgaltatds a vendéglatdhely galériaszintjén

A vizsgalat koriilményeinek részletes leirasa

Zajforrasok tipusa, helye, iranyitottsaga, rogzités.

A vizsgalatok soran alkalmazott zene leirdsa, azonositasa.
A hanger@ nagysaga vendégtérben.

A hangszinszabalyozas beallitasa.

A mérési pontok azonositasa, az azonositdst segité rajzi
hivatkozasok.

Az alapzajjal kapcsolatos informaciok.

A lakdk megjegyzései a vizsgalattal kapcsolatosan.

A zajterhelést befolydsold egyéb tényezdk.

I EPITESUGYI MUSZAKI IRANYELV I'!EI'I1I

Mingsités M_LFC mddszer szerint

reggel nappal este éjszaka
6°-8% 6ra 800200 20%-22% éra 22%-6%6ra
kovetelmény [dBC] 35 40 35 30
vizsgalati eredmény [dBC] 31 33 32 32
értékelés megfelel megfelel megfelel nem felel meg

4. SZAMU MELLEKLET:VIZSGALATI LAP A VENDEGLATOHELYEK OKOZTA ZAJTERHELES M_NC(2008)
KIEGESZiTO ERTEKELESEHEZ

Mindsitd vizsgalat a 6/2019. (X.7.) szamu iranyelv alapjan

Vizsgalt vendéglatohely

Préba Soroz6

Vizsgalat helyszine

H-1111 Budapest, Préba utca 66.

Vizsgélat id6pontja

2019. 03. 10.

Vizsgalt zajesemény

zeneszolgéltatas a vendéglatohely galériaszintjén

A vizsgalat kériilményeinek részletes leirasa

Zajforrasok tipusa, helye, iranyitottsaga, rogzités.

A vizsgalatok sordn alkalmazott zene leirasa, azonositasa.
A hangerd nagysaga vendégtérben.

A hangszinszabalyozés beallitasa.

A mérési pontok azonositasa, az azonositast segit6 rajzi
hivatkozasok.

Az alapzajjal kapcsolatos informaciok.

A lakdk megjegyzései a vizsgalattal kapcsolatosan.

A zajterhelést befolydsold egyéb tényez6k.

Mindsités M_NC(2008) médszer szerint

reggel nappal este éjszaka
6%-8% 6ra 8%0-20% 20%-22% dra 22%-6% dra
kovetelmény [dB] NC25 NC35 NC25 NC20
vizsgalati eredmény [dB] NC21 NC32 NC24 NC24
értékelés megfelel megfelel megfelel nem felel meg
NC-SIL 0 0 4 6
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